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Jeunes et moins jeunes : 
La répartition de la population selon l’âge 

dans le territoire de Caen-Métropole 
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L a publication des résultats du recensement de la population par l’INSEE (datés du 1er janvier 

2006), est l’occasion d’analyser la composition de la population sur le territoire de Caen-Métropole, 

et notamment sa répartition par âge.  

La pyramide des âges de Caen-Métropole présente globalement les mêmes caractéristiques que celles 

des pays occidentaux, mais laisse apparaître certaines spécificités locales : d’une part, la part impor-

tante de la tranche d’âge 18-25 ans, liée à la présence d’une université importante à Caen ; d’autre 

part, la faiblesse de la tranche d’âge 60-65 ans lié à l’impact particulièrement fort en Normandie, de la 

Seconde Guerre Mondiale sur les naissances.  

Pyramide des âges de Caen-Métropole au 1er janvier 2006 
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Effectif de la classe d’âge, en % de la population 

Définition : La « pyramide des âges » est l’outil d’analyse et d’expression classique qui permet de faire ressortir 

les caractéristiques d’âge d’une population sur un territoire donné. Elle affiche la part (à l’horizontal) que représen-

te chaque tranche d’âge (à la verticale) dans la population, en fonction du sexe. Cette représentation dessine une 

« pyramide » dont la forme peut varier très sensiblement. D’une manière générale, plus la base est large, plus la 

population est jeune. Dans les pays européens, cette pyramide a une base resserrée et forme un bulbe vers le 

haut. 

L’analyse de la répartition des classes d’âges dans l’espace montre que le territoire de Caen-Métropole comporte 

plusieurs sous-ensembles très différenciés. 
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Les quatre pyramides ci–contre illustrent les clivages socio-

logiques liés à l’âge qui existent entre les différents territoi-

res de la région caennaise. 

 

 

La pyramide des âges de la ville de Caen est très caracté-

ristique des villes étudiantes, avec une forte sur-

représentation de la tranche 18-25 ans.  

La population de la ville de Caen apparaît également très 

féminisée (près de 54%).  

Cette disproportion hommes/femmes est générale. Elle ap-

paraît particulièrement nette, en faveur des femmes chez les 

jeunes (18-25 ans) et les plus de 55 ans et en faveur des 

hommes chez les adultes de la tranche 25-40 ans. 

 

 

En couronne urbaine, le profil de la pyramide apparaît plus 

équilibrée, même si on retrouve le pic de la tranche 18-25 

ans , moins accentué. En revanche, on notera le creux de la 

tranche des jeunes adultes (25-35 ans). 

 

 

Sur le littoral, la pyramide met en évidence la forte propor-

tion des adultes (35-55 ans) et des moins de 18 ans, au 

détriment des jeunes de 18 à 30 ans. On observe également 

la forte représentation du 3ème âge, largement féminisé.  

Contrairement à l’image traditionnelle liée à la présence des 

personnes âgées, le profil du littoral se rapproche de celui 

du périurbain : il devient aussi l’espace des familles. 

 

 

La pyramide des âges de la population des couronnes pé-

riurbaines est le négatif de celle de la ville de Caen. 

Les 18-25 ans y apparaissent fortement en creux, alors que 

les adultes de 30 à 60 ans et les enfants y sont très pré-

sents. Les personnes de plus de 60 ans apparaissent moins 

représentées. 

 

 

Ces différentes pyramides sont l’expression de modes de vie 

différenciés des populations, en fonction de l’âge : des jeu-

nes largement « urbains », des familles « périurbaines » et 

des personnes âgées au mode de vie plus diversifié, soit 

« urbain », soit de « villégiature littorale». 

 

 

Il est également possible de visualiser les clivages territo-

riaux liés à l’âge de la population à l’échelle des intercom-

munalités ou des secteurs de Caen-Métropole. Les cartes de 

la page suivante mettent en évidence les points suivants :   

 

Pyramide des âges 
de la ville de Caen
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Pyramide des âges 
de la couronne urbaine de Caen
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Pyramide des âges 
du périurbain
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Pyramide des âges 
du littoral
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Source : INSEE 2009—RP 2006  
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Les territoires périurbains de la moitié Sud ont une forte pro-

portion de moins de 18 ans et d’adultes de moins de 40 ans. 

Dans les territoires périurbains de l’Ouest et du Nord, ce sont 

les adultes d’âges mûrs et les séniors qui sont le plus repré-

sentés. 

La communauté d’agglomération Caen la mer se caractérise 

par la forte proportion de jeunes adultes. 

Le littoral se démarque par la forte proportion de séniors et 

de personnes âgées de plus de 75 ans. 

 

 

 

 

On peut donc observer que le clivage par l’âge sur le territoi-

re de Caen-Métropole revêt plusieurs formes : 

 Un clivage Nord/Sud pour les moins de 18 ans, 

 Un clivage centre/périphérie pour les jeunes adultes, 

 Un clivage Nord-Ouest/Sud-Est pour les 40-65 ans, 

 Un clivage littoral/reste du territoire pour les person-

nes âgées. 

Aux vues de cette analyse, l’image d’homogénéité de la cou-

ronne périurbaine doit être relativisée. 
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Pour en savoir plus : 
 

www.insee.fr 

Avec un indice de jeunesse de 2,46, la population de 

Caen-Métropole apparaît largement plus jeune que la 

moyenne bas-normande (1,65) et calvadosienne (1,99).  

 

Des disparités internes importantes existent toutefois 

puisque, l’indice le plus élevé est trois fois et demi plus 

important que l’indice le plus faible.  

Les indices de jeunesse de la ville de Caen et de Caen la 

mer sont très proches de celui de Caen-Métropole. Celui 

de la couronne urbaine est nettement plus élevé (3,36) 

La moitié Sud du territoire apparaît aussi notablement 

plus jeune que la moitié Nord. Sur le littoral, l’indice est 

parfois même inférieur à celui de la région. 

 

Ce clivage Nord/Sud est le résultat des différentes dyna-

miques de développement qui ont affecté le territoire :  

 Le Sud connaît actuellement un fort développement 

périurbain lié à l’arrivée des familles en recherche 

d’un logement à coût maîtrisé. 

 Le développement périurbain du Nord est plus an-

cien et, sur la période récente, il a été plus limité, 

en raison notamment de la forte hausse des prix 

immobiliers, qui ne permet pas aux jeunes familles 

de s’installer. 
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Définitions : 
 

La pyramide des âges de la couronne urbaine prend en compte les communes de l’agglomération (au sens INSEE) 
sans la ville-centre. 
La pyramide des âges du littoral rassemble les 11 communes côtières du territoire de Caen-Métropole. 
La pyramide des âges du périurbain l’ensemble du territoire situé hors de l’agglomération au sens INSEE. 
L’indice de jeunesse est le rapport du nombre de la population de moins de 25 ans et le nombre de personnes de 
65 ans et plus. 


