GRDUFEMENT REGIOMNMAGL. DES FECHES

cNVAX A

ET CuULTuRES MAaRINES

ETUDE DES NURSERIES LITTORALES DE

L"ESTUAIRE DE LA SEINE

par

PIERRE DUVAL

RAFFPORT FINAL

Avril 1982

TOME "1



r

INRAEE

GROUPEMENT REGIONAL DES PECHES ET CULTURES MARINES

DE BASSE-NORMANDIE MINISTERE DE L'ENVRONNEMENT
u'qlr ﬂ/ﬁ
R ¢ Régionale
17 Cluai de la Londe lLé I'Architectyfe et a l'Environnement
14, r
B. P. Fe
14000 CAEN
14037 CA Téléphone (31) 85.52.96
(/57 "
+ L R g

ETUDE DES NURSERIES LITTORALES

DE L'ESTUAIRE DE LA SEINE

RAPPORT FINAL
AVRIL 1982
TOME I

par

M. Pierre DUVAL

Direction scientifique :
M. GIRET, chef de laboratoire
Centre régional ISTPM de Ouistreham

Ouistreham, le 30 avril 1982

[marché n® 7.310.00.223.76.20, Direction Régionale de 1'Equipement de

Haute-Normandie / Groupement Régional des Péches de Basse-Normandie ]



SOMMATRE

Introduction

I. Méthodologie

II. Les principales espéces : abondances, répartition et croissance

1. la sole

2. la plie

3. la limande

k. le flet

5. le hareng et le sprat

6. le tacaud

7. le merlan

8. la raie

9. autres espéces

III. Analyse des variations saisonniéres

1. diversité spécifique
a) méthodes de calcul
b) résultats

2. les facteurs du milieu
a) sédimentologie
b) climatologie - salinité
c) la faune associée
d) le facteur humain

IV. Discussion et conclusion
Bibliographie

Annexe

£

62
62
63
69
69
70
76
78
80
88

93



INTRODUCTION

Le présent rapport constitue la synthése des travaux réalisés
en 1981 en Baie de Seine Orientale pour 1'étude des nurseries 1it-
torales de poissons. Il s'intégre dans l'ensemble des études issues
du SAUM de l'estuaire de la Seine, en ce sens qu'il constitue le
maillon manquant des résultats biologiques portant sur le milieu
subtidal (PROGNIEWSKI, 1980) et intertidal (DESPREZ, 1980).

La présente étude, en raison de sa durée, ne prétend pas four-
nir une réponse définitive sur 1'état de la faune ichtyologique de
1'estuaire de la Seine, et en particulier sur le probléme économi-
quement crucial du recrutement des juvéniles. En raison de 1'absence
de travaux antérieurs de référence sur cette zone, ce rapport est
d'abord une approche qualitative qui permettra, dans un premier
temps, de dresser une cartographie des espéces fréquentant cette
partie de la Manche, et de connaitre les zones "sensibles" ol se
concentrent les jeunes poissons pour se nourrir. Ce dernier point
est sans doute le plus important, puisque cette connaissance des
zones de nurseries a un impact direct sur les aménagements cdtiers.

L'ensemble des faits récoltés au cours de notre étude servira
aussi de point de départ a une analyse comparative avec d'autres
estuaires du littoral frangais et, en ce sens, ils s'intégrent
aux travaux déja réalisés ou en cours effectués par 1'Institut
Scientifique et Technique des Péches Maritimes, qui a apporté son
soutien & la réalisation de ce travail. Nous avons en effet adopté
la méthodologie de 1'ISTPM, ce qui permet une standardisation des
résultats, puisqu'elle est recommandée par le C.I.E.M pour les

études de ce type.



I1 faut cependant souligner que le type de chalut utilisé
privilégie la capture des espéces benthiques et necto-benthiques,
au détriment des espéces pélagiques, beaucoup plus mobiles. De plus,
il n'est pas trés adapté a la capture des adultes, qui peuvent
s'échapper plus facilement. C'est pourquoi il faut, & titre de
renseignements, signaler la présence saisonniére ou permanente d'
un certain nombre d'espéces a& haute valeur commerciale comme le
maquereau, la morue, et dans certaines zones rocheuses ou a épaves,
le bar, le congre et le lieu jaune.

Aprés un bref rappel de la méthodologie utilisée, nous aborde-
rons dans un second chapitre les principales observations concernant
les espéces les plus importantes en ce qui concerme leur répartition,
leur abondance et, quand cela est possible, leur croissance. Un
troisiéme chapitre portera essentiellement sur les variations saisonniéres
des différentes zones du secteur d'étude, abordée par la méthode de
l'analyse stratifiée, afin de dégager les principales zones de con-
centration des juvéniles. Enfin, avant de conclure :y mous
tenterons de rechercher les liens qui existent entre la présence ou
l'absence des espéces et les caractéristiques physiques et biologi-

ques des différents milieux.
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METHODOLOGIE

I.



I - METHODOLOGIE

Dans ce chapitre, nous ne reviendrons pas sur les méthodes de
péche, les bateaux utilisés et les techniques d'échantillonnage sur
le terrain ; nous renvoyons le lecteur intéressé au rapport n°1
(juillet 1981). De méme, le lecteur trouvera dans 1'annexe (cf.
tome 2) les résultats bruts des différentes campagnes, les cartes
de répartition et de densités des principales espéces, et les

caractéristiques des stations prospectées.

Les résultats des chalutages ont été traités sur ordinateur
au laboratoire de Ouistreham (avec l'aide trés efficace de B.LIORZOU)
et la cartographie a été réalisée au Centre de Calcul de 1'I.S.T.P.M
a4 Nantes (*). L'ensemble de ces résultats représentant un volume et
un poids importants, il n'est pas possible de les publier intégra-
lement. Le lecteur intéressé pourra en prendre connaissance au
Laboratoire de Ouistreham.

L'analyse des résultats a été effectuée selon la méthode des
strates, déja utilisée dans ce type d'étude sur d'autres zones du
littoral (BEILLOIS, 1979 - DESCHAMPS & coll., 1980, 1981 - DURAND,
1981).

Le secteur étudié a été découpé en 12 zones, ou strates, notées
de A 4 L (carte 2), dont les limites ont été définies en fonction
de la bathymétrie. D'autres critéres de définition peuvent étre
choisis, mais en 1'absence de références antérieures et des objectifs
de 1'étude, il nous a semblé plus pertinent de commencer par une

stratification bathymétrique.

(*) Je remercie MM.CADIOU et BATTAGLIA du Centre de Calcul pour leurs

conseils lors de mon séjour a Nantes.
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On peut distinguer trois groupes de strates :
- les strates profondes (entre -10 et -15m) : A, C, G, J
- les strates moyennes (entre -5 et -10 m) : B, D, H, K
- les strates littorales (entre O et -5m) : E, F, I, L
Les surfaces de chaque strate, calculées au digitaliseur & partir

d'une carte S.H.O.M, sont les suivantes :

A B C D E F

SURF, 12,93 16.41 76.14 47.54 35.44 26.43

6 H I J K L

SURF. 49.92 47.03 8.4 126.8 12,23 22.27

Surface des strates(en kaZ

Dans chaque strate, on effectue un certain nombre de traites dont
on peut estimer les surfaces, connaissant la distance parcourue entre
les points de filage et de virage, et l'ouverture horizontale du
chalut. L'estimation de la surface chalutée et de la surface de la
strate permet ensuite de calculer les effectifs apparents de chaque
espéce, c'est-a-dire "le nombre total de poissons (théoriquement)
accessibles a 1'engin"(DURAND, 1981), et 1l'indice d'abondance moyen,
ou densité, c'est-d-dire le nombre moyen de poissons par trait de
chalut, pondéré par la surface de la strate. Les effectifs apparents
servent aussi dans le calcul des indices de diversité spécifique
(cf. chapitre III).

On peut vérifier la validité de 1l'échantillonnage par rapport
a4 la surface de la strate en calculant le coefficient d'échantillon-

PARY: 1 Ss - (Se x Nt)

Ss



ol Sg = surface de la strate

Sc

i

surface chalutée par trait et par strate

Nt nombre de traits.

Les résultats de 1'échantillonnage peuvent &tre considérés
comme valides si ce coefficient est supérieur a 0.95 (COCHRAN,
1977). Pour 1'ensemble des strates étudiées en Baie de Seine, il

est toujours supérieur a 0.99.



II.

LES PRINCIPALES ESPECES

Abondance, répartition et croissance



1 - La sole (Solea vulgaris) -(cartes 7 a 36)

a) Abondance et répartition

La sole, espéce a haute valeur marchande, se reproduit en Manche
au printemps (de mars & mai), et les juvéniles, aprés une phase de vie
pélagique, adoptent aprés la métamorphose un mode de vie benthique et
ils colonisent la zone cdtiére infra-littorale, avec une préférence pour
les substrats sablo-vaseux. Présentes dans les prélévements & pied réa-
lisés en juin pour 1'étude de la crevette grise (LANIESSE, communication
personnelle), les jeunes soles de 1'année n'apparaissent dans nos chalu-
tages qu'a partir du mois de septembre, dans le secteur sud du Banc du
Ratier (trait n°20, tome 2 , carte 4). Puis leur aire de répartition
s'étend et en octobre, on les trouve dans les strates moyennes et litto-
rales de 1'estuaire (principalement D, F et E). Les densités sont faibles
a moyennes (0,17 & 5,20 ind./1000 me}(tableau 2 ). En novembre, les effec-
tifs décroissent, mais la répartition s'élargit dans la zone c8tiére aux
strates I et L.

Les jeunes soles sont encore largement présentes en automne dans 1'
estuaire proprement dit, comme le montrent les résultats de la sortie sur
la vasiére nord de l'estuaire (cf. 2e partie ). la richesse trophique de
cette zone représente un milieu favorable pour les juvéniles de soles qui
supportent bien les variations de salinité. Cependant, la baisse des effec-
tifs &4 partir de novembre semble montrer que la sole est une espéce migrante
pour l'estuaire de la Seine, comme cela a été montré pour 1l'estuaire de
la Loire (MARCHAND, 1980) ; il faut voir dans ces mouvements de migration
1'influence de la dessalure et de la température.

Les densités observées par BEILLOIS (1979) sur la céte est du Coten-

0



tin montrent aussi un accroissement des effectifs au cours de 1'été avec
une dominance du secteur Baie des Veys proprement dit, et une répartition
trés littorale. La sole passe donc les premiers mois de son existence dans
la zone infra-littorale riche en microorganismes avant de migrer vers des
eaux plus profondes (changement de régime alimentaire et reproduction). On
retrouve les caractéristiques de déplacement du "type sole" observé par
DENIEL (1981) en Baie de Douarnenez.

Les soles immatures du groupe d'dge 1 (cohorte 1980) sont présentes
dans nos prélévements dés le mois de juin, et elles sont réparties d'une
fagon assez homogéne & l'exclusion des strates profondes (strates G, H et
J) ol la bathymétrie et la nature du substrat (sables moyens a graveleux)
ne semblent pas leur convenir. Les densités sont faibles & moyennes, avec
des maxima observés dans les chenaux de part et d'autre de 1'embouchure.

Les soles adultes (groupe 2 et +), présentes dans 1l'ensemble du sec-
teur d'étude en juin et juillet, s'éloignent progressivement de la céte
au cours de la saison, suivant une direction générale SW-NE, le long des
cotes du Pays de Caux. Les densités les plus importantes sont observées
de part et d'autre du chenal de navigation du port du Havre. En été, les
grosses soles sont péchées surtout dans les parages du Parfond, en aval
du Trépied.

Comme il a été indiqué dans le rapport n°2, 1l'éthologie de la sole
peut expliquer le faible volume des captures au cours de la période d'
étude. L'activité alimentaire de la sole est en effet maximale la nuit,
et, le jour, elle s'enterre plus ou moins profondément dans le substrat
et ses déplacements sont limités, ce qui limite les chances de captures.
De plus, il semble que 1l'année 1981 ne soit pas trés bonne pour le re-
crutement des jeunes soles (densité totale observée sur l'ensemble de la
zone : 0,38 ind/1000 m2), comme c'est le cas sur la cdte picarde (Grave-

lines : 0,27).
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b) Croissance

Les jeunes individus du groupe O récoltés dans les péches a pied
au mois de juin ont une taille moyenne de 2,2 cm (tableau 1 ) et ne sont
pas échantillonnés par le chalut que nous utilisons ; ils sont essentiel-
lement cantonnés & la zone intertidale. Au mois de septembre, les jeunes
soles ont atteint une taille moyenne de 8,06 cm (figure 1 ), soit un ac-
croissement d'environ 6 cm en trois mois. Elles mesurent 9,3 cm en novem-
bre, période & laquelle on remarque un ralentissement de croissance a 1'
approche de l'hiver.

La taille moyenne observée en Baie de Seine Orientale est légérement
supérieure & celle observée par BEILLOIS (1979) sur la cdte est du Coten-
tin (7,6 cm en septembre 1978), mais se rapproche des observations de DE
CLERK (1980-1981) sur la c8te belge (novembre 1977 : 9,1 cm - novembre
1979 : 9,1 cm).

L'interprétation des histogrammes (figure 1 ) reste trés délicate en
raison du faible nombre d'individus récoltés, et de 1l'étalement des pontes,
phénoméne. déja observé par BEILLOIS (1979) en Baie du Mont Saint-Michel.
Ceci reste cependant une hypothése pour la Baie de Seine Orientale tant
que la reproduction de la sole dans cette zone ne sera pas mieux connue
(zones de frayéres, étude de la fécondité, étude de 1'ichtyoplancton).

Le groupe 1 présente les mémes difficultés d'analyse pour les mémes
raisons que précedemment. Les individus récoltés passent d'une taille
moyenne de 10,7 cm en juin pour atteindre 18,2 cm en novembre, avec appa-
rition d'un ralentissement de croissance. Comme dans le cas du groupe O,
la croissance observée par nous est légérement plus rapide que dans le
secteur est du Cotentin, mais correspond aux données recueillies en Baie

du Mont Saint-Michel (groupe 1 : 17-18 cm en novembre). Elle est cepen-
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dant inférieure a celles observées sur la céte belge (octobre 1977 : 19,3
cm) et en Baie de Somme (Penly, octobre 1978 : 20 cm).les différences ob-
servées sont sans doute diiles & la faiblesse de notre échantillon.

Le nombre insuffisant de captures d'individus adultes rend toute ten-
tative d'analyse aléatoire ; pour obtenir des résultats fiables, il con-
viendrait plutét d'envisager une étude de la croissance sur les animaux
débarqués en criées. Il faut noter que le matériel utilisé pour les chalu-
tages n'est pas adapté a la capture des adultes qui peuvent facilement s'
échapper & 1l'arrivée du chalut (les meilleures captures d'adultes ont eu
lieu aprés un "coup de vent" qui entraine une turbidité importante de 1°'

eau, donc une moins grande visibilité *)

La sole est donc présente pendant la belle saison dans sa phase juvé-
nile en Baie de Seine Orientale, et plus particuliérement de part et d'
autre de l'estuaire, dans les secteurs a dominance sédimentologique sablo-
vaseuse qui ont une forte productivité biologique favorable & 1'alimenta-
tion des jeunes soléidés. On observe les mémes phénoménes de concentration
estivales dans d'autres estuaires francais (Baie de Somme, Baie des Veys,
Baie du Mont Saint-Michel, estuaire de la Loire). La Baie de Seine est
utilisée par les soles & la fois comme nurseric et comme aire d'alimentation
par les individus plus &gés qui viennent & la cdte en été pour se nourrir.
Les caractéres physico-chimiques (salinité, nature du substrat, hydrologie)

autorisent 1'implantation des différents groupes d'dge; la bathymétrie

intervenant pour séparer ceux-ci en domaines distincts. Les facteurs suscep-

tibles de freiner la venue des soles dans les eaux estuariennes sont 1°'

* Ce fait est & rapprocher avec le trés faible niveau des captures du
mois d'aofit, dli & une turbidité trés faible (conditions météorologiques
trés favorables, vent nul, ensoleillement maximal, visibilité dans 1°'

eau : 3,5 m en moyenne)

(L}



extension vers le large de l'influence des eaux fluviales (avec augmenta-

tion de la turbidité et de la pollution par l'intermédiaire du bouchon

vaseux, AVOINE,1981) et la pression par péche, par l'importance des rejets

de juvéniles par la péche crevettiére. Enfin, la modification des milieux

que colonisent les soles, par aménagement ou par rejet de déchets indus-

triels, si elle n'influe pas directement sur le poisson lui-méme , provo-

que, par son action sur les chaines alimentaires dans lesquelles la sole

intervient, une raréfaction des effectifs préjudiciable au recrutement.

JUIN JUILLET AQUT SEPTEMBRE| OCTOBRE NOVEMBRE
GR 2,20 8,06 9,54 9,32
GR 9,7 12,91 15 17,46 18,77 18,17

TAB.1 - SOLE

- Tailles moyennes




A B C D E F H | K L
JUIN - - - - - - - - - -
JUILLET = - - - - - - 5 = .
AOUT - - . ” - - . . " "
SEPTEMBRE - - - foogl - 1,19 _ - " %
OCTOBRE - |o,18]0,10| 2,28 2,96 0,95 0,38 10,15 " o
NOVEMBRE - - - - 0,50 0,59 - |o,04 - |o,04
TAB.2 = SOLE- GRO - Densités par strate (nb.ind/1000 m2)
A B Cc D E F H | K L
JUIN 0,72| 1,32] 0,06| 0,53]| 1,13] 0,79 - 0,13 0,04] 0,09
JUILLET - 0,31| o0,1| o,25| 0,77]| 0,71 - 0,63 - -
AQUT - 0,12 - ? - |0,52 - - - -
SEPTEMBRE | 0,47] - - - 0,12]0,37 - 0,05 - -
OCTOBRE 1,351 0,36 - | 0,54] - |0,19 0,681 0,10 - | 0,0k
NOVEMBRE - - " - lo,19]0,20 - - . -

TAB3-SOLE=GR1 = Densités par strate (nb.ind/1000m?2)




1

2-- La plie (Pleuronectes platessa) - (cartes 37 a 66)

a) Abondance et répartition

La plie, autre espéce a haute valeur commerciale, est moins
bien représentée en Baie de Seine Orientale que la limande, et son
type de répartition se rapproche de celui de la sole. Sa présence
sur 1'ensemble de la zone n'est pas homogéne et les densités sont
faibles (densité maximale observée : 3,93 ind./1000 m2 en septembre
pour le trait 40). Ces résultats sont & mettre en relation avec les
résultats de MESNIL et LEFRANC (1980) dans le cadre du progr;mme
DYFS (Demersal Young Fish Survey), ol des densités moyennes faibles
ont été observées. Les travaux de BEILLOIS (1979) sur la céte Est
du Cotentin montrent aussi dee densités assez faibles, sauf pour les
juvéniles du groupe O localisés dans la zone intertidale (prospectée
a pied). Dans notre cas, 1'absence de péches & pied peut expliquer
les faibles densités de jeunes individus, car on sait (LANIESSE, com-
munication personnelle) que les jeunes plies sont présentes au mois
de juin dans la zone de balancement des marées (sonde inférieure a
-2m).

Quelques jeunes plies font leur apparition dans nos préléve-
ments, dans la zone cdtiére au large de Trouville, mais en nombre
trés faible (0,14 ind./1000 mz)(tableau 5 ). Cette faible repré-
sentativité peut étre die & la "dilution" des juvéniles & marée
haute, les poissons se répartissant sur une zone plus vaste (GIBSON,

1973). les densités s'accroissent progressivement pour atteindre



leur maximum en octobre (tableau 5 ), puis elles décroissent en
novembre, ce qui peut étre le reflet des migrations d'automne vers
le large consécutivea h température et & un changement de régime
alimentaire. -

I1 en est de méme pour les plies du groupe d'dge 1 qui se
déplacent progressivement vers des zones plus profondes (occupa-
tion en octobre des strates A, B et H). Ces individus sont tota-
lement absents du secteur d'étude en novembre.

La répartition des jeunes plies en fonction des strates est
cependant assez signifiﬁatives : les plies du groupe O sont bien
représentées tout au long de la période d'étude dans les strates
E et I (avec une fréquence de 83,3 %), c'est-a-dire la zone cdtiére
comprise entre Villerville et Dives. Aucun individu du groupe O
n'a été péché dans la zone nord de 1l'estuaire (strates A, B, et C)
ni dans les strates profondes (strates G et J). Ceci est 1ié au
mode de répartition bathymétrique des jeunes plies. L'estuaire
proprement dit présente des densités trés faibles et les plies
sont surtout cantonnées dans la fosse sud .

Les plies du groupe 1 présentent une répartition plus géné-
rale, avec cependant une absence totale dans la strate profonde
(G), des densités faibles dans la zone nord (A, ﬁ, C, et D), ot
des densités maximales dans la frange cdtiére au large des cdtes
du Calvados (strates E, I, L). Elles ont donc une répartition
semblable & celle du groupe O avec cependant une préférence pour
des fonds plus importants (entre -3 et -7 m). On retrouve sur
nos cdtes l'organisation des nurseries telle qu'elle a été définie
par DENIEL (1981) pour la plie en Baie de Douarnenez.

Les plies adultes (groupes 2 et +) se répartissent surtout

18



dans les strates moyennes a profondes et en particulier au nord

de l'estuaire, de part et d'autre du chenal de navigation du Port

du Havre et sur les cdtes du Pays de Caux,dans la zone des sédiments
grossiers et des sablons (AVOINE, 1981). Les densités sont faibles
et dépassent rarement 1 ind./1000 m2. Les plies de taille commer-
ciale (supérieure a 25 cm) reprééentent toujours une faible part

de nos prélévements : il faut souligner que le matériel utilisé
échantillonne mal les poissons adultes dui échappent plus facilement
a la capture. Les renseignements donnés par les professionnels
signalent la présence de grosses plies & 1'ouest du Parfond, comme

c'est le cas pour la sole.

b) Croissance

Le faible nombre de plies de tous &ges péchées au cours de notre
étude n'autorise pas une bonne analyse des classes d'dges. Les his-
togrammes (figure 2 ) sont trés étalés et les différents modes de
taille sont difficiles a mettre en évidence. Les tailles moyennes
ne représentent donc qu'imparfaitement la structure réelle des popu-
lations (tableau 4 ).

On observe cependant une croissance rapide pour les juvéniles
et nos données rejoignent celles de DENIEL (1981), de PINGET (1979)
et de DESAUNAY (1980) pour des secteurs plus méridionaux que la
Baie de Seine (Baie de Douarnenez, littoral de Loire Atlantique et
et Baie de Vilaine), mais elles différent sensiblement des tailles
observées par BEILLOIS en Baie du Mont St-Michel et en Baie des
Veys (9 cm en novembre), dont les mensurations se rapprochent du
schéma général observé par les Anglo-saxons (7 cm en novembre au

Loch Ewe, Ecosse, EDWARDS & STEELE, 1968, cité par DENIEL 1981)

19



%

20

10

. 1 S I VI 81
RO I !
8 ! 50 ! s
] 1
l||l||| lILl r{{llT}Tj
]
ﬂ‘l } | m rﬂ | | 1 1] . jm .
5 10 15 20 25 30 35 40 55 cm
GRO GR 1 '
n=106

o 1

T I T T T T
10 15 20 25 30 35 40 45
GRO : GR1 Vil 81
28,3 . 34,8 n=46
]

ﬂj}{T}TT]‘ﬂ

GRO GR 1 i
48,5 I 30,3 i IX 81
I [ n=33
1 1
Ny el 0
i
, n [T1.T]) [T] ,rﬂ.ﬂ,r—nl o .
GRO ! GR 1 I X 81
74,4 : 13,8 : n=116
] I
n_‘—rﬂ— —,—l—rr‘l—: '
I ]
r—r—{_l'—}-ﬂ—_‘__l—lr*rm—r—:\_j—l—rﬂ
T 1 i ] 1] 1 L]
GRO
57,9 i Xl 81
: n=38
1
]
L oo &
I r} 1 1 S -+ 1 1 — r_-‘l

45 55

FIGURE 2 .- Structure démographique de la Plie



o

et par les Allemands (9 cm en octobre en mer de Wadden, KUIPERS,
1973, cité par DENIEL, 1981). Il faut sans doute voir dans ces
différences importantes (surtout en ce qui concerne les résultats
de BEILLOIS) 1'influence de 1l'échantillonnage, la zone prospectée
par cet auteur englobant le domaine intertidal que nous n'avons
pas prospecté ; ceci provoqué une surestimation de nos mensura-
tions, les plus jeunes plies n'entrant pas dans nos captures.

Les données concernant le groupe 1 sont encore plus délicates
a interpréter : ce groupe d'dge est trés fluctuant et peu disso-
ciable du groupe suivant : pour fixer les limites de ce groupe,
nous avons utilisé les résultats des lectures d'otolithes, ce qui
entraine dans les valeurs extrémes un chevauchement des différents
groupes d'dge.

L'étude de la croissance des juvéniles de plies passe donc
par une meilleure prospection de la zone intertidale et infralit-
torale proche par des péches a& pied au filet & crevettes (pousseux
ou "push-net'"). Les c8tes du Calvados sont en effet propices a 1°
établissement des juvéniles de poissons plats (substrat sableux,
légérement envasés - hydrodynamisne stable en été - haute produc-
tivité biologique), mais elles sont aussi le lieu pendant 1'été
d'une explecitation intense et anarchique qui, pour diverses raisons
(méconnaissance des especes et de leur biologie, rejets nuls, des-

truction du milieu), entraine une mortalité importante.

Il est,pour l'instant,difficile d'évaluer 1'état des stocks de
juvéniles de plies présents sur les cdtes de la Baie de Seine Orientale

pour les différentes raisons évoquées ci-dessus. Cependant , au vu



des premiers résultats, on peut dire que la zone sud de la Baie

constitue un lieu de concentration pour les jeunes plies et ce,

pendant leurs deux premiéres années. Cette zone constitue une

aire d'alimentation et il faut envisager avec précaution toute

action suceptible de modifier le milieu actuel (aménagements,

rejets,...) et prévoir une information des riverains (saisonniers

et permanents) sur les risques d'une surexploitation de cette

zone.
JUIN JUILLET AQUT SEPTEMBRE| OCTOBRE NOVEMBRE
GR 0 5,25 7,07 10,86 13,06 13,37 16
GR 1 14 42 16,69 19,73 23 .62 26 bk 30,31

TAB.4 - PLIE

- Tailles moyennes

2



A B Cc D E F H I J K L
JUIN - - - = lo%] - - B " “ -
JUILLET & = - - 1,03 |0,12 - 0,79 | - - 0,28
AQUT = - = T = - - 0,30 = = =
SEPTEMBRE . - - - 0,30 - - lo,52| - |o0,10] 1,76
OCTOBRE = " % - 1,36 |0,47 0,04 11,95 - |o0,18] 1,08
NOVEMBRE - - - 10,06 10,37 - - 10,18 ] - - |0,39
TAB.5= PLIE= GR O = Densités par strate (nb. ind 71000 m2)
A B Cc D E F H | J K L
JUIN - 0,191 = 0,121 = -10,0% - 0,45 0,04 | 0,13} 0,25
JUILLET . - 0,14 0,08 0,34] - - l0,32| - |o,04]| 0,48
AQUT % = 0,5 ? (0,91 - 0,08 |0,08 | - - 0,46
SEPTEMBRE 2 - - - 0,06] - - Jo,05| - |o0,05] 0,12
OCTOBRE | 0,17|0,18| - - - - 0,04 0,70 | - - -
NOVEMBRE - - - - - _ _ = & - e

TAB6-PLIE=GR 1 = Densités par strate (nb.ind/1000m?)
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3 - La limande (Limanda limanda) - (cartes 67 & 96)

La limande, dont 1l'intérét commercial est élevé, est bien représentée
en Baie de Seine Orientale, en particulier en ce qui concerne les indivi-
dus juvéniles (groupes O et 1). La répartition des ces deux groupes d'dge
recouvre 1'ensemble de la zone étudiée & 1l'exclusion toutefois de 1'es-
tuaire interne. La limite de pénétration estuarienne de la limande se
situe & la hauteur des digues du port du Havre (balise de 1'émissaire de
Thann-Mulhouse). lLa Limande est en effet plus sensible aux variations de
salinité que la sole et supporte mal les dessalures provoquées par les
eaux fluviales ; a la belle saison, en période d'étiage, 1'intrusion saline
est plus importante et plus homogéne (AVOINE,1981), ce qui permet une ex-

tension des jeunes limandes vers les hauts-fonds de 1'estuaire.

a) Abondance et répartition

La zone qui s'est avérée la plus riche pour 1'année 1981 est la
frange littorale des cdétes du Calvados entre Trouville et le Home-Vara-
ville (strates I et L) et, dans une moindre mesure, la céte du Pays de
Caux (strate B). Dans ces deux secteurs, on a observé des densités im-
portantes de jeunes limandes issues des pontes de 1'année (densité maxi-
male : 230 ind./1000 m° en novembre) .

Les faciés des cdtes du Calvados, caractérisés par une fraction
pélitique importante (10 & 50% du sédiment total) sont particuliérement
propices a 1'établissement d'une macrofaune sessile et vagile (Bivalves,
Annélides et Crustacés) qui constitue une part importante du régime
alimentaire des poissons plats. Le profil morphologique de cette zone,

4 pente trés faible, explique aussi 1'étendue de la répartition des

juvéniles de limandes, dont le comportement est 1ié & la bathymétrie.



Le phénoméne inverse se produit sur les cdtes du Pays de Caux, ol
1'on atteint trés rapidement des fonds de -20 m ; la frange littorale
est ici trés réduite (de 1'ordre d' 1/2 mille) et elle parsemée de blocs
rocheux provenant des falaises. La nature du substrat est également dif-
férente, avec un pourcentage important de sables fins peu envasés.

Les limandes de moins d'un an (groupe d'dge 0), issues des pontes
printaniéres (mars-mai), font leur apparition dans nos prélévements en
juillet avec des densités encore faibles (tableau 8 ). Les individus
sont répartis essentiellement dans la zone cétiére. A cette époque, ellesne
représentent que 9,4 % des captures totales de limandes, mais elles
deviennent majoritaires & partir de septembre (61,3 %) ; cette dominance
s'affirme en octobre et novembre ( respectivement 72,2 et 72 % des cap-
tures totales).

En aofit, la majorité des juvéniles est péchée dans la bande cdtiére
subtidale, sur les cbtes du Calvados et du Pays de Caux. En septembre,
la répartition devient plus homogéne et les jeunes limandes sont présentes
dans 76 % des prélévements. Les densités les plus importantes sont obser-
vées au large de l'embouchure de la Dives (entre 14 et 38 ind./1000 mz).
En octobre, on constate un déplacement des densités vers 1l'embouchure de
1l'estuaire et vers des eaux plus profondes (entre -5 et -10 m). Les den-
sités maximales sont observées au large de Trouville (trait 32 : 90,3
ind./1000 m?). En novembre, le groupe O est présent dans 55 % des prélé-
vements et on commence A observer une baisse des densités, sauf au large
de Dives (230 ind./1000 ma), zone qui, en raison des densités importantes
observées tout au long de la saison, peut étre considérée comme une nur-
serie de limandes. La baisse des densités observée & 1'approche de 1'
automne est de aux mouvements de migration des jeunes limandes vers des

fonds plus importants (au-deld de la sonde des -10 m).



Les individus qui composent le groupe d'dge 1 (issus des pontes de
1'année 1980) sont bien représentés sur l'ensemble de la Baie de Seine
au cours de la période d'étude. Présents dans 80 % des prélévements au
mois de juin, avec des densités importantes sur la cdte du Pays de Caux
et au large de Dives (strates B et L)(densité maximum observée : 54 ind.
/1000 mz), ils colonisent essentiellement une zone cdtiére comprise entre
les sondes -5 et -15 m. La bathymétrie joue un réle moins important pour
ce groupe d'dge que pour le groupe précédent, ce fait étant 1ié a un
changement de régime alimentaire ( les individus du groupe 1 sont fréquem-
ment capturés sur les fonds & ophiures ou "cracras" que l'on retrouve
dans les estomacs (QUINIOU, 1978)).

A partir du mois de septembre, les effectifs diminuent et deviennent
trés faibles & 1'abord de 1l'hiver (tableau 9 ). Ceci est illustré par la
baisse des densités de limandes sur les cdtes du Pays de Caux en novembre
quand les individus encore immatures migrent vers le large en raison de
la baisse des températures. Cette migration est aussi causée par la re-
production, et par la premiére maturation des individus du groupe 1
(WHEELER, 1969 - DENIEL, 1981).

I1 faut noter dans nos prélévements le remplacement des individus
du groupe 1 par les juvéniles du groupe O (figure 3 ) ; ce phénoméne est
couramment observé dans les zones de nurseries (Cotentin est - Gravelines-
Penly). Il correspond souvent & un changement de régime alimentaire pour
les individus les plus Agés, par extension vers des organismes d'accés
plus difficiles (ex: Pectinaria). Les jeunes limandes immatures du groupe
1 représentent 94 ¥ des captures totales de limandes en juin et 25,8 ¥
en novembre ; la baisse progressive des effectifs de ce groupe d'dge est

principalement die & quatre causes :



- la migration vers des eaux plus profondes, liée & la repro-
duction et &4 1'alimentation ;

- la dilution plus importante des individus dans le milieu,
cause en relation avec la précédente ;

- la mortalité naturelle, difficilement estimable & 1'heure
actuelle en raison de 1l'absence de données antérieures pour la Baie de
Seine Orientale;

- la mortalité par péche : la taille commerciale (15 cm) en-
traine une surexploitation des classes d'dge immatures ou au maximum de
leur capacité de reproduction. Il existe aussi, comme pour la sole, une
mortalité par rejets de certaines formes de péche, en particulier dans

la zone des trois milles.

b) Croissance

Le taux de croissance moyen des limandes observé en Baie de Seine
Orientale correspond aux données de DENIEL (1981) en Baie de Douarnenez
et de BEILLOIS (1979) dans le Cotentin Est. Pendant la période d'étude,

nous observons une croissance rapide des juvéniles, dont la taille aug-

mente en moyenne de 4 cm en 6 mois (tableau 7 ). Les limandes du groupe 1

ont un taux d'accroissement encore plus rapide (6 cm en 6 mois). A 1'
automne, ces individus encore immatures sont entrés dans la pécherie
(taille commerciale minimale : 15 cm).

Nous pouvons comparer nos données avec celles de DENIEL et de BEIL-

LOIS et avec celles de DESCHAMPS et DE CLERCK pour des secteurs plus sep-

tentrionaux (cétes de Picardie et cdtes de Belgique). Les croissances
observées dans notre secteur d'étude sont plus importantes que dans les
secteurs belges mais se situent au méme niveau que dans les secteurs

picards, Est-Cotentin et breton. La période de ponte plus tardive en

7



Baie de Seine explique le léger décalage avec la Baie de Douarnenez
(ponte en mars-avril en Baie de Seine et février-mars en Baie de Douar-
nenez). Les conditions météorologiques impliquent ce décalage (températures

plus basses en Baie de Seine) (figure 4 ).

COTENTIN EST ...

BELGIQUE 1979  A-—4
BELGIQUE 1978 o----0

BELGIQUE 1977 —
GRAVELINES 1977 »—=p
DOUARNENEZ 1981 O

SEINE 1981 —a

cm
10 -
_,_-——l“""
Lok
.v-""l-"‘
g
5 —

J J A S O N D

Figure 4 - Evolution saisonniere des tailles
poyennes de lisandes pour differents
secteurs cotiers.
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La Baie de Seine Orientale constitue donc pour la limande une zone

de nurserie importante, en particulier dans les secteurs cétiers du Cal-

vados et du Pays de Caux. La répartition des juvéniles de limandes est

plus tributaire de la bathymétrie que dans le cas des soles ou des plies,

et un des facteurs limitant est la salinité, les jeunes limandes ne péné-

trant que trés rarement dans 1l'estuaire proprement dit. On retrouve le

méme type d'organisation des nurseries que celui qui a été défini par

DENIEL (1981) en Baie de Douarnenez (nurserie de "type plie"), et qui

a été observé en Baie de Somme et en Baie des Veys.

JUIN JUILLET AOUT SEPTEMBRE| OCTOBRE |NOVEMBRE
337 5,18 6,78 7,27 7,68
11,39 13,52 13,80 15,17 15,81 ek

TAB.7 =LI MANDE :Tailles moyennes




n

A|lB|C|D|E]|F|G/|H I J | % | L
JUIN - - - - - - - - - - - -
JUILLET = > - 0,08| 0,30 - - 0,18 3.,44| - - |o,43
AdUT - 0471 - 2 o, - 0,13| o,08| 3,40 - | o0,58]0,53
SEPTEMBRE | 2 21| 0,56] 3,12| 1,31} 0,71] 0,30| - 2,82 6,14 0,18] 5,62 |3,64
OCTOBRE |[12,31| 1,24 6,15]10,32] 0,37]| 0,28 | 0,08 | 22,9034 ,50| 0,10] 3,56 | 2,60
NOVEMBRE | 2,44 - | 1,45{ 0,79] 0,72} 0,70| - 0,20 1,56| - |0,05]39,75
TAB.8-LIMANDE- GR 0 = Densités par strate (nb.ind/1000 m?2)
A B C D E F G- | H | J K L
JUIN sk 44| 9,97] 2,86]|21,28] 0,99¢ - | 1,37]| 2,40{ 3,92| 0,39/10,41]| 11,40
JUILLET 15,17132,01} 11,13 7,12| 3,46| 0,36]| 6,00| 3,11| 1,59| 0,14| 1,69]| 8,17
AOUT 12,98 7,82|18,90] ? | 0,511 - |o,45|0,54| 0,23| - | 0,76| 0,57
SEPTEMBRE |21 12| 1,31 .5,!+6 0,89 0,19 - 0,51} 1,32] 0,21 ‘0,49 1,27} 0,91
OCTOBRE | 7,25] 0,53| 7,91| 3,75| - - |1.32}|1,95]| 1,07 |0,10}] 1,70} 0,52
NOVEMBRE | 0,78| - 1,59 1,39| 0,69 - - - {o,25| - - 2,00

TABS-LIMANDE=GR 1 = Densités par strate {nbAinanOOmzl
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4 - Le flet (Platichtys flesus) (cartes 97 & 114)

Le flet est une espéce a faible valeur marchande, mais il représente
un élément important de la faune estuarienne et il a fait 1'objet de nom-
breuses études en particulier chez les Anglo-saxons (SUMMERS, 1979, 1980),
en ce qui concerne son régime alimentaire. Il est un élément essentiel de
la chaine alimentaire des estuaires et il a été montré qu'il consommait
trois fois plus que les oiseaux se nourrissant sur les vasiéres (McLUSKY,
1981). Son régime alimentaire est trés diversifié, puisqu'il se nourrit
(& 1'état adulte) aussi bien de jeunes poissons (harengs, sprats, gobies)
que d'invertébrés (Bivalves, Annélides et Crustacés, en particulier la

crevette grise) (SUMMERS, 1980).

a) Abondance et répartition

Le flet, a 1'époque de la ponte (février-avril), migre vers les eaux
marines plus profondes et sort de l'estuaire pour pondre. Les individus
immatures restent dans les eaux proches de l'estuaire et les jeunes issus
des pontes de 1'année, aprés la métamorphose, s'établissent en été dans
la zone infralittorale et intertidale, ou ils trouvent leur nourriture.
Pendant cette période estivale, les adultes se rapprochent des cétes,
également pour se nourrir, mais restent tout de méme dans des eaux plus
profondes.

Dans 1'estuaire de la Loire (MARCHAND, 1980), les jeunes flets font
leur apparition dans l'estuaire interne a& partir du mois de mai. En 1'ab-
sence de prélevements planctoniques dans l'estuaire de la Seine, 1'hypo-
thése selon laquelle la reproduction pourrait avoir lieu dans le secteur
oligohalin de l'estuaire (comme cela a été observé pour l'estuaire de la

Loire et pour la Gironde , MARCHAND, 1980) ne peut étre confirmée ni in-



firmée. En juin 1981, en Baie de Seine Orientale, la répartition des
flets (en majorité des adultes) est observée principalement hors de 1'
estuaire (cf. tome 2 ., carte 97). les individué du groupe 1 sont
localisés dans la frange cdtiére infralittorale (entre les sondes O et
-5 m) et dans les fosses de part et d'autre de 1l'estuaire. Il serait
interessant d'effectuer en mai-juin un prélévement dans 1'estuaire in-

A

terne (du méme type que celui qui a été réalisé en novembre 1981, cf.
annexe, T.1) afin d'étudier la composition des populations de flets a
cette époque de 1'année. Ceci permettrait sans doute de combler les
lacunes qui apparaissent dans la distribution du groupe O (figure 5 ),
ou 1l'absence de jeunes flets entre juin et octobre est dii & un mauvais
échantillonnage de la zone intertidale inaccessible aux chalutiers ; les
résultats de novembre montrent en effet des densités importantes de juvé-
niles de flets dans cette zone.

Les prélévements réalisés de juin a4 novembre sont essentiellement
constitués d'individus adultes et subadultes (groupes 1, 2 et +)(figure
5 ). Ils se répartissent en majorité dans les strates moyennes et pro-
fondes , au large du Havre et de Dives (strates C, D et K). On en observe
aussi en été le long des c8tes du Pays de Caux (strate B). Les densités,
sur 1l'ensemble de la zone, sont toujours faibles (inférieures & 1 ind./
1000 m°) (tableau13 ). Cependant, les adultes ne restent jamais trés
éloignés de 1'embouchure de l'estuaire, comme cela a été observé en Baie
de Douarnenez (DENIEL, 1981).

Les individus du groupe O sont concentrés dans les zones vaseuses
de l'estuaire et en particulier la vasiére nord, qui a une haute produc-
tivité biologique (petits Annélides Oligochétes et crustacés genre Coro-

phium et Crangon). Les densités observées sont importantes (jusqu'a 42

ind./1000 m°).



b) Croissance
L'absence du groupe O dans nos prélévements ne permet pas d'établir
des comparaisons avec d'autres secteurs. Signalons seulement la taille

moyenne observée en Baie de Seine en novembre :

SEINE LOIRE COTES ARGUENON ARGUENON
BRIT. (JUIN) (AOUT)
GRO 11,2 10-12 8 3 5-10
GR1 19,9 21-22 14

La dispersion des tailles est un phénoméne couramment observé
(BEILLOIS, 1979, DESAUNAY, 1980, DENIEL, 1981, GULLY, 1981) et il est
a mettre en relation avec 1l'étalement des pontes. La faible mortalité
(naturelle et par péche) peut aussi expliquer ces variations (BEILLOIS,
1979) ; de faible valeur commerciale, il est peu recherché et il résiste

bien & 1'émersion (SHEVTSOV, 1979).

En conclusion, le flet, malgré sa faible valeur marchande, présente
un interét certain pour l'économie biologique de 1l'estuaire en raison
de son action sur les chaines alimentaires et de la prédation qu'il exerce
sur la crevette grise. Il conviendrait cependant avant de tirer toute
conclusion,de confirmer les résultats obtenus en novembre par des pré-

lévements sur la vasiére au printemps et en été.

JUIN JUILLET AQUT SEPTEMBRE| OCTOBRE |NOVEMBRE
GR 0 7:5 11,2
GR 1 14,8 16,4 18,3 1743 - 19,9

TAB10~- FLET = Tailles moyennes
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A B C D E F G H | J K L

JUIN - - - . " . " = - % - -
JUILLET = = = = - - - - 0,05| 0,07 - s
AOQOUT - - - ? = . - & - - - -
SEPTEMBRE - - - - - " ” . - = " -
OCTOBRE - = - - - a - " = _ - -
NOVEMBRE " = - - - lo,10]| - - - - s .

TAB11-FLET - GRO - Densités par strate (nb.ind/1000 m2)
A B C D E F G- H ! J K L
JUIN % . = =z | o8] 0,21 = - |o,10| - - 0,15
JUILLET = = - - - | 0,26 - - - |o,07|o0,04| 0,03
AOUT e o - ? | o,ko| 0,52]| - - - - - | 0,04
SEPTEMBRE | - - - - 0,06| - - - 0,05| - 0,10} -
OCTOBRE - “ 0.1 | - o = = 0,04 | - - - -
NOVEMBRE - e ” - lo,19| - - - 4 - i .
) TABI2-FLET=GR1 = Densités par strate (nb.ind/1000mZ)

A B C D E F G H | J K L
JUIN " w 0,12] 0,12] 0,28] 0,21] 0,07 - 0,19 0,08] 0,46| 0,49
JUILLET - 1,23| 0,14} 0,17| 0,47| 0,77] - |0,09]0,11] 0,14] 0,07| 0,03
AOUT = 0,23 0,15 2 | 0,20] - - - lo,55]1 - | o0,03| 0,07
SEPTEMBRE | 0,47 0,37| 0,17| 0,18| 0,06| 0,07|0,17 | - - - 0,05 -
OCTOBRE - - 0,29]| 0,94 - 0,19 - - - - 0,311 0,09
NOVEMBRE - - - 0,18 0,62 - - - - - - 0,12

TABIA3=- FLET = GR2+~- Densités par strate (nb.ind /1000 m2)
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5 - Le hareng (Clupea harengus) et le sprat (Sprattus sprattus)

Ces deux Clupéidés sont des poissons qui, & i'état adulte, ont
une valeur commerciale élevée. En Baie de Seine Orientale, ils sont
représentés uniquement par des juvéniles issus des pontes de 1'année
(ou de la fin de 1'année précédente pour le hareng, qui pond en hiver).
Les deux espéces sontfréquemment capturées ensemble et elles forment

des bancs compacts bien repérable par 1'échosondeur.

a) Abondance et répartition (cartes 115 & 150)

Les densités observées sont, pour 1l'ensemble du secteur, générale-
ment faibles, sauf & 1'embouchure de 1'estuaire en automne ol 1'on
rencontre des concentrations importantes de jeunes sprats et de jeunes
harengs (tableaux 16et 17). Des densités parfois importantes (supé-
rieures 4 10 ind./1000 mz) sont aussi observées dans 1l'estuaire interne
en novembre .

On note aussi un déplacement des Clupéidés des cdtes du Calvados
vers 1l'embouchure de 1l'estuaire au cours de la saison, déplacements
sans doute d'origine trophique (cf. tome 2 cartes 115, 118, 121,
124, 127, 130, 133, 136, 139, 142, 145, 148 ) . Cependant ,il faut
également souligner 1'absence de harengs et de sprats dans les strates
profondes (C, G et J) ainsi que sur la céte du Pays de Caux. Les bancs
sont localisés essentiellement dans la frange cétiére (entre O et -10M)
et plus particuliérement aux abords des estuaires (Seine, Touques, Dives

et Orne).

b) Croissance

Pour les deux espéces et pour certains mois (juin et octobre), les



calculs des taux de croissance moyens sont faussés par la faible re-
présentativité des échantillons (figure 6 ). En ce qui concerne le
hareng, le taux de croissance moyen est équivalent a& celui cité par
WHEELER (1969) pour les cdtes anglaises (7-9 cm de taille moyenne &
la fin de la premiére année). Pour le sprat, la croissance est moins
rapide (tableau 15) ; 1'étalement de la période de ponte (entre avril
et juillet) explique 1l'étendue des histogrammes, en particulier en
fin de saison (figure 7 ).

L'importance des facteurs trophiques et physico-chimiques peut
expliquer les mouvements et les densités de sprats et de harengs en
fonction de la nourriture disponible (microorganismes planctoniques).
Ces deux espéces pénétrent dans 1l'estuaire pendant une certaine pé-
riode de leur existence, et elles ne semblent pas €tre affectées par
la dessalure d'origine fluviale. I1 faut noter cependant que tous
les prélévements dans l'estuaire ont eu lieu 4 marée haute et en

période d'étiage (au maximum de 1'intrusion saline, AVOINE, 1981).

L'estuaire de la Seine représente donc pour ces deux espéces
un point de passage avant leur recrutement dans les pécheries du
large. Soumis & une pression de péche importante il y a quelques
années, en particulier par les pécheurs de Honfleur (CREZE, 1980),
le sprat ne représente plus maintenant une activité économique pour
les ports de l'estuaire. Il est important donc de maintenir intacte
une zone "protégée'" si 1'on ne veut pas affecter gravement les stocks
du large. Cette remarque peut d'ailleurs s'appliquer & un certain

nombre d'autres espéces.
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JUIN JUILLET AOQUT SEPTEMBRE| OCTOBRE |NOVEMBRE
GR 0
GR 1 7,09 7,25 8,43 8,60 10,85 10,69

TAB14 ~-HARENG - Tailles moyennes

JUIN JUILLET AOUT SEPTEMBRE| OCTOBRE |NOVEMBRE
GR 0 5,20 4,35 b,55 5,19 7,13 6,84
GR 1

TAB15- SPRAT - Tailles moyennes




L+

B C D E F G H | J K L

JUIN - - - 0,14 10,14 | - - 0,061 - - lo,62
JUILLET - - - - - - 0,27| 1,59 ” 1,431 1,41
AOUT - 0,30| 2 1,01 | 1,5 - 0,15 - - 0,76] 0,85
SEPTEMBRE - - |1,61 5,425,729 - - 1,92 - 0,05]| 0,18
OCTOBRE - - |o,80 | 0,12|0,09] - - 0,26| - - -
NOVEMBRE - - - 2,b9]5,04 | - - 0,83 - 0,05 0,12

TAB16 -HARENG= GR 1 = Densités par strate (nb.ind /1000 mZ)

B C D E F G H | J K L

JUIN - - - - |o,07| - - 1,95 - - 10,12
JUILLET = - - Jo,0k]o0,12| - - O = - -
AQUT 0,23 - ? 15,061 5,18 | - - 5,29 = - 0,75
SEPTEMBRE - - 13,87 |9,70]| 1,49 - 2,821 9,62 - - 2,19
OCTOBRE - - lo,sk |o,25 | - - - 0,15| - 0,04] -
NOVEMBRE - - |6,3%0 h4,59)12,27] - 0,72} 9,31| - 0,32]1,19

TAB17-SPRAT= GR O = Densités par strate (nb.ind/1000 m2)
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6 - Le tacaud (Trisopterus luscus) (cartes 151 & 168)

Le tacaud est 1'espéce la plus commune dans nos prélévements.
I1 colonise 1l'ensemble du secteur étudié et frégquente aussi bien
les eaux marines que les eaux estuariennes proprement dit . Espéce
grégaire, il se déplace en bancs compacts sur toute la hauteur de
la colonne d'eau, ce qui rend délicat l'interprétation des densités
observées. Les adultes et les juvéniles ont un mode de vie sensi-
blement différent, les premiers fréquentant surtout les fondes rocheux
ou & épaves (non chalutables) ol ils trouvent leur nourriture, les
seconds préférant les zones sableuses ol les sources de nourriture
sont plus diversifiées et plus accessible (Bivalves, Crustacés,
DESAUNAY, 1975). C'est donc un élément important dans la compétition
interspécifique car, dans sa phase juvénile, il exploite les mémes

milieux que les juvéniles de poissons plats.

a) Abondance et répartition

Comme c'est le cas pour la limande (c¢f. &3), on assiste en Baie
de Seine Orientale au remplacement progressif des adultes par les
jeunes issus des pontes de 1l'année.

Au mois de juin, le groupe O est peu représenté (tableau 19) :
on le trouve exclusivement dans la bande c8tiére du Pays de Caux
(strate B). Le groupe 1 (cohorte 1980)est présent dans 1'ensemble
de la zone avec des densités parfois importantes, en particulier
dans les strates A et G, la premiére étant une zone rocheuse, la
seconde correspondant a la présence du "Barrage" (ensemble de blocs de

béton coulés par les Allemands pendant la Seconde Guerre Mondiale



pour empécher le passage des sous-marins alliés vers le port du
Havre) est aussi une zone de péche au lieu jaune le long des
épaves, facilitée depuis quelques années par 1l'utilisation du
systéme de navigation TORAN qui permet un positionnement précis.
I1 faut remarquer que les tacauds du groupe 1 sont absents
de la fosse sud de l'estuaire (Banc du Ratier).

Le groupe O devient largement majoritaire au mois de juillet
(82,9 % de 1'ensemble des captures de tacauds). Il colonise 1'en-
semble de la zone et les densités dans certaines strates sont assez
élevées (en particulier strate B : 36 ind./1000 mz). Le groupe 1
ne se rencontre plus que dans la zone rocheuse du Pays de Caux.

La répartition du groupe O ne change pas au cours des mois
suivants, mais les densités augmentent parfois dans des proportions
importantes (jusqu'a 97 ind./1000 2° e septembre dans la strate L)
(tableau 19). Ceci pourrait traduire un recrutement des juvéniles
assez étalé dans le temps, correspondant 3 1'étalement des pontes
(entre janvier et juillet selon WHEELER, 1969).

En novembre, on observe un début de baisse des densités sur
1'ensemble de la zone ; cependant il faut noter des densités encore
importantes dans 1l'estuaire interne le long des digues du chenal
(cf.Annexe,T.1 ,sur la vasiére nord ). Le groupe 1 est peu
représenté dans nos prélévements de juillet a novembre (moins de
6 % des captures de tacauds) et il est surtout localisé sur la
céte du Pays de Caux. Au mois de novembre, il disparait complétement
de nos captures, sauf dans l'estuaire interne aux stations 4 et B

Pour schématiser, on peut donc distinguer trois zones de

nurserie pour les jeunes tacauds :
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- les c8tes du Pays de Caux, entre Antifer et Octeville,
entre les sondes O et -10 m (strate B) :

- les c8tes du Calvados, entre Trouville et Dives, entre
les sondes O et -10 m (strates I et L) ;

- la fosse nord de 1l'estuaire, le long des digues submer-
sibles (strate F).

L'abondance des populations de tacauds a été signalé dans d'
autres zones du littoral frangais :littoral de Loire Atlantique
(DESAUNAY, 1980), Baie du Mont Saint-Michel et Cotentin Est (BEILLOIS,
1979) et Baie de Somme (DESCHAMPS, 1981). Dans ce dernier secteur,
les densités observées en été sont importantes (supérieures & 100
ind./1000 m°) en particulier dans la frange littorale.

Dans 1'ensemble des secteurs précités, les travaux montrent
un déplacement des individus du groupe 1 vers le large ou vers des
zones rocheuses, remplacésau cours de la saison par le groupe O,

comme cela est observé en Baie de Seine Orientale.

b) Croissance
La croissance du tacaud est trés rapide, et & la fin de la
premiére année, il atteint sa maturité sexuelle (WHEELER, 1969).

En Baie de Seine, son taux de croissance se résume dans le tableau

suivant:
JUIN JUILLET AOUT |SEPTEMBRE| OCTOBRE |NOVEMBRE
GR 0 5,71 7,33 8,15 9,40 11,37 11,70
GR 1 15,64 17,85 17,26 21,63 22,6k 26,20

TAB18-TACAUD - Tailles moyennes




La croissance est d'environ 1 c¢m par mois. Ces chiffres sont

comparables avec les travaux suivants:

PENLY LOIRE

GR © 11-12 12-14

Mt StMICHEL WHEELER

13 21

On doit noter a partir du mois de novembre un début de ralen-

tissement de la croissance (figure 8 ).

cm

10 . /

T I 1 I

T T
J J A S O N

Figure B - Evolution saiconniere de la taille
soyenne des tacauds
en Baie de Seine Orientale

Les tacauds du groupe O cap-
turés sur la vasiére nord de
l'estuaire (cf.Annexe vasiére
nord,T.1 ) ont une taille
moyenne de 12,8 cm, taille
légérement supérieure a la
moyenne de l'ensemble de la
Baie de Seine Orientale (11,7).
Le groupe 1 a une croissance
également trés rapide (tableau 20 )
mais on doit tenir compte du
faible nombre d'individus dans
les échantillone, qui entrafne
un biais des estimations.
Le tacaud a une durée de iie
courte (4 & 5 ans) et le renou-

vellement des générations (ou

"turn-over") est rapide et important en raison de sa fécondité.

En conclusion, le tacaud, dans sa phase juvénile (et dans sa

phase adulte mais en densités moindres) est un élément important
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de 1l'ichtyofaune de 1'estuaire de la Seine, et on peut a juste
titre considérer cette zone comme une nurserie pour cette espece.
Avec le développement de nouvelles techniques de valorisation
(filetage) du tacaud, il faut tenir compte de 1'importance éco-
nomique future de cette espéce en Baie de Seine. C'est aussi un
élément important des chafnes alimentaires, les juvéniles étant

la proie des poissons pélagiques carnivores (maquereaﬁ, bar), les
adultes exergant une prédation sur les alevins d'autres espéces

(sprat, hareng et jeunes plats) et sur la crevette grise.



A B C D E F G H | J K L

"JUIN - 2,15] - - - - - - - - - -
JUILLET - 36,07 6,34 6,12] 7,35| 7,50|20,66| 2,56| 3,8 | 9,81| 10,09 11,71
AOUT 16 91|44 72| 42 69| 2 2,63| 4,66|24,61]| 5,59]13,07| 4,56]31,23| 18,42
SEPTEMBRE | 29,64 7,84111,62]|19,36] 7,44]29,94|51,26{ 0,75| 5,82|27,16]21,41| 96,97
OCTOBRE | 21,08/28,07|21,58] 25,59 18,89 7,48|31,48|11,81|20,78| - 0,92}33,92
NOVEMBRE | 0,66 - | 0,28| 4,66] 1,29 5,24 1,56 - |30,49] 2,8] 0,23|11,36

TAB19-TACAUD-GRO - Densités par strate (nb.ind /1000 m2)

A B C D E F G- H | J K L
JUIN 22,21 0,56| 6,13| 5,28 0,85| 0,69]10,63 1,26 1,46 | 4,34 1,22]| 5,11

JUILLET 15,17112,93| 3,38| 4,86 1,54| 3,03| - 0,82 - - - -

AQUT 9,66 - - ? - - - - - - - -

SEPTEMBRE | - - - " " " " = - " - B

OCTOBRE | 3,54 0,26| 4,00| 2,68 - |o,47]| - 0,25| - - - -

NOVEMBRE - - " - & i - - - - " "

TAB20-TACAUDGR 1 = Densités par strate (nb.ind/1000m?)



7 - Le merlan (Merlangius merlangus) (cartes 169 a 174)

a) Abondance et répartition

Ce gadidé, comme le tacaud, fréquente la Baie de Seine Orien-
tale durant sa phase juvénile ; on le trouve fréquemment associé a
cette espéce ainsi qu'au hareng et au sprat, et il occupe approxi-
mativement les mémes milieux. La période de ponte du merlan s'étend
de mars & mai (WHEELER, 1969), et on observe dans nos prélévements
la présence d'individus adultes au mois de juin, essentiellement
dans les strates profondes (C, D et G). Ces individus, qui repré-
sentent un faible pourcgntage des captures, disparaissent des pré-
lévements & partir du mois d'aofit et les captures sont alors composées
exclusivement de juvéniles de 1'année. Ces merlans du groupe d'dge
O, présents dés le mois de juin, sont localisés dans les strates lit-
torales (E, I et L). Les densités (tableau 21) sont faibles & moyen-
nes, avec une exception en septembre dans la strate E, au sud du
Banc du Ratier. Le comportement grégaire et semi-pélagique de ce
poisson explique sans doute les variations observées dans les cap-
tures.

On remarque également une diminution nette des densités au cours
de la saison, dfie & la migration des jeunes vers le large provoquée
par la baisse de la température de 1'eau. Les captures plus impor-
tantes de jeunes merlans en octobre et en novembre dans les strates
profondes illustrent ce phénoméne.

Aucun merlan n'a été péché dans la fosse nord de 1'estuaire au
cours de la sortie du mois de novembre. Il faut voir dans ce fait 1°'
influence de la dessalure et de la température, le merlan étant

généralement rare dans la zone estuarienne proprement dite .Les condi-
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tions météorologiques défavorables du mois de juillet, avec de
fortes précipitations, ont sans doute entrainé un recul des espéces
sténohalinesvers le large; ce que l'on observe pour le merlan au
mois d'aofit.

Enfin, la répartition du merlan est largement conditionnée
par la recherche.de nourriture : le jeune merlan est en effet un
prédateur des petits crustacés (Amphipodes, crevettes et crabes),
particuliérement abondants sur les c8tes du Calvados (GENTIL, 1976 -

PROGNIEWSKi, 1980) dans la zone sablo-vaseuse.

b) Croissance
Les données existantes sur la croissance du merlan montrent
un accroissement rapide de la taille, puisqu'a la fin de la premiére
année, la taille modale est comprise, selon les zones, entre 14 et
26 cm. On peut donner & titre de comparaison les tailles moyennes
observées pour le groupe O :
WHEELER BOURGNEUF MT STMICHEL COTENTIN SEINE

15 13-14 19-22 8-15 19

Les variations autour de ces tailles moyennes sont trés impor-
tantes, comme le montre la structure des histogrammes (figure 10)

en Baie de Seine.

Le merlan, s'il n'est pas présent en abondance en Baie de
Seine Orientale pendant la belle saison, est cependant une espéce
qui peut étre considérée comme résidente, au moins au stade juvé-
nile. La raison principale de cette présence est la nourriture, le

Jeune merlan trouvant dans les eaux c8tiéres une nourriture plus
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variée et plus accessible que dans les eaux du large. I1 évite
ausei la prédation exercée par les poissons carnivores pélagiques,
dont fait partie le merlan adulte. Cependant, le jeune merlan
est soumis & une mortalité par péche, soit de fond soit semi-péla-
gique (péche au maquereau) ; sa survie aprés rejet est en effet
nulle. Pour sa protection, il se pose le méme probléme que pour le
hareng et le sprat car, comme ces deux espeéces, il contribue au
renouvellement des stocks du large qui alimentent les pécheries.
A B C D E F G H i J K L
JUIN - - - 0,1 - - - 0,62 - ” 1,08
JUILLET - - |o0,17| 1,49 0,12 - | 0,64 1,9 - |o,04|1,5
AOUT 1,28 |o,46| ? |0,10]| - - 1,76] 0,08 |0,176 |0,41 | 0,25
SEPTEMBRE - 0,09 |0,54 | 5,00| O,45]| - 0,38] 0,16 |0,05 | 0,24 | 0,30
OCTOBRE = 0,1T| - 0,86 - 1,48] 0,21} 0,61 | - - |o,13
NOVEMBRE - - - 0,31 - 5 P ) - 0,0k - - 0,15
TAB21-MERLANGR 0 = Densités par strate (nb.ind /71000 m2)
JUIN JUILLET AOUT SEPTEMBRE| OCTOBRE NOVEMBRE
GR O ° 6,1 8,10 10,52 12,67 18,29 19,72
GR 1

TAB22- MERL AN- Tailles moyennes




8 - La raie bouclée (Raja clavata) (cartes 175 & 180)

a) Abondance et répartition

La raie bouclée, la plus commune dans cette zone, est présente
pendant toute la période d'étude, avec des densités trés faibles
(tableau 23). Elle est représentée a peu prés exclusivement par des
individus juvéniles issus des pontes hivernales. Quelques adultes
ont été péchés en juin et juillet, mais ils disparaissent des pré-
lévements en aofit, sans doute par migration vers le large. Cette
situation se retrouve dans le Cotentin Est, en Baie du Mont Saint-
Michel et en Baie de Vilaine.

Les zones les plus fréquentées par la raie bouclée sont la
céte du Pays de Caux (strate B), le large du Havre (strate D) et
la céte entre Ouistreham et Dives (strates K et L). On remarque 1°
absence quasi totale de la raie dans la strate profonde au large
de Ouistreham (strate J) et dans 1'estuaire (strate F). Dans le
premier cas, on peut y voir l'influence de la bathymétrie (la plu-
part des captures s'effectue entre les sondes -5 et -10 m *), dans
le second, 1'influence de la dessalure et de la turbidité (la
présence de raies en septembre dans le chenal sud, mieux protégé
de 1'influence estuarienne, pourrait confirmer cette hypothése).

Les jeunes raies fréquentent plus particuliérement la strate
moyenne et ne semblent pas avoir de préférence quant a& la nature
du substrat (en accord avec WHEELER, 1969). La répartition des
raies est davantage guidée par la recherche de nourriture (crabes,

crevettes) (DU BUIT, 1974 - ALONCLE, 1979). La zone ol les captures

* Les raies adultes sont capturées au-dela des -20 m (QUERO, 1981)



sont les plus fréquentes se situe au large de Dives entre les
sondes -5 et -10 m, zone caractérisée par des sables fins légé-
rement envasés, riches en crustacés (AVOINE, 1981).

L'observation des densités (tableau 23) ne permet pas de
tirer des conclusions satisfaisantes, compte tenu du faible nom-
bre d'individus capturés & chaque trait. Comme cela a déja été
souligné par BEILLOIS (1979), le comportement des raies est assez
mal connu ; il faut tenir compte des exigences éco-éthologiques
de cette espéce (occupation d'un territoire défini, mode de vie
plutdt solitaire, stratégie de nourrissage,...) pour expliquer
la répartition aléatoire de ce rajidé. On peut simplement noter
que les jeunes raies ne fréquentent pas les eaux estuariennes in-
ternes, sauf en période d'étiage (strate F en septembre), c'est-

d-dire a une époque ou la dessalure est la moins importante.

b) Croissance
Comme cela a été observé dans d'autres secteurs, la croissance
des raies est trés rapide, et 4 la fin de la premiére année, on

note des tailles maximales de 33 cm :

Mt StMICHEL COTENTIN VILAINE SEINE

24-36 26,6 30-35 28,8

Les jeunes raies & 1'éclosion mesurent entre 8 et 12 cm
(WHEELER, 1969 - DU BUIT, 1974). La faiblesse des effectifs récol-
tés en Baie de Seine Orientale (figure 11) ne permet pas d'infir-
mer ou de confirmer 1'hypothése de pontes étalées sur une grande

partie de 1l'année (DU BUIT, 1974). Cependant, la structure de nos
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histogrammes irait dans le sens d'une période de ponte assez con-

centrée dans le temps, comme le remarquent BEILLOIS (1979) et

DESCHAMPS (1981).

Comme conclusion, on doit donc retenir la présence de la
raie bouclée aulstade juvénile dans la zone d'étude pendant toute
la période de prospection ; cette présence est cependant limitée
par les facteurs physico-chimiques du milieu, en particulier la
dessalure. En 1'absence de toute données comparatives pluri-an-
nuelles, on ne peut pas parler a priori de nurserie de raies.
Cependant, les études effectuées sur d'autres secteurs montrent
que la raie peut €tre une espéce résidente mais toujours en faible
densité. Le taux de capture pour cette espéce est toujours bas
( QUERO , 1980 ; les chiffres observés ne reflétent donc pas
1'état réel des populations.

A titre de remarque, il convient de signaler la capture en

juin 1981 d'un spécimen de raie dite "raie douce' (Raja montagui)

capturée dans la strate B. Il s'agissait d'un individu juvénile

de 13,5 cm.
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A B C D E F G H | J K ks
JUIN - |3,95]0,06 |0,30 |0, | - 0,07 - 0,03 - |o0,04] 0,06
JUILLET " - - lo,7 o8] - 0,23| 0,27| 0,69 - |o0,07| 0,05
AQUT - |o,12] - ? - - - - - - |o,06| -
SEPTEMBRE | 0,16 - - 0,06 - 0,07 - 0,19 - - 0,10] 0,06
OCTOBRE | 0,34 |0,18 0,70 |1,07 |0,25| - - 0,04] - = - |o,04
NOVEMBRE | 0,33 - - Jlo,06 |0,06| - - - - - - | 0,04
TAB23-RAIE - GRO = Densités par strate (nb.ind /1000 m?)

JUIN JUILLET AOUT SEPTEMBRE| OCTOBRE |NOVEMBRE

GR 0 15,57 18,09 20,67 2L 1l 2,31 28,83

GR 1

TAB24- RAIE

= Tailles moyennes




9. Les autres especes

Dans le tome 2 (annexe 1), le lecteur trouvera la liste faunistique
compléte des espéces récoltées lors de nos prélévements. Nous avons in-
sisté surtout sur deux espeéces économiquement importantes, qui fréquen-
tent certaines zones de la Baie de Seine Orientale : 1'étrille et 1
encornet( tome 2, cartes 181 a 186, cartes 187 a 192).

L'étrille (Macropipus puber) est récoltée surtout dans les zones

moyennes a profondes (entre -5 et -20 m). Présente en juillet avec des
densités faibles (0.06 ind./1000 mz), celles-ci augmentent progressi-
vement au cours de la saison et atteignent leur maximum en octobre et
novembre, en particulier le long des cdtes du Pays de Caux (strate A)
et au large de Ouistreham (strates J et K). Ce sont essentiellement

des zones de sables fins a moyens propres. Les densités restent toujours
trés faibles dans la zone estuarienne proprement dite. Cette augmenta-
tion des densités correspond & la période de péche (4 partir de sep-
tembre), mais celle-ci se pratique surtout dans les parages du Parfond.
Pendant 1'été (juillet et aofit), la majorité des individus récoltés
etait en train de muer et ne résistait pas & 1l'émersion, & cause

de la température.

L'encornet (Loligo sp.) a une distribution plus c8tiére. Il fait
aussi son apparition en juillet et il s'agit toujours d'individus
juvéniles issus des pontes de printemps. On le trouve essentiellement
sur les cdtes du Calvados et il ne fréquente pas la zone estuarienne
(les Céphalopodes sont sténohalins et trés sensibles a la qualité de
1l'eau).

Les autres espéces présentes le sont en densités faibles et leur



distribution est trés aléatoire. Certaines sont représentées exclu-
sivement par leurs juvéniles (chinchard, langon, lieu jaune, grondin,
Saint-Pierre). Les adultes sont soit absents (ou hors de nos possi-
bilités de capture), soit localisés dans les zones profondes (hors
du périmétre d'étude).

Un certain nombre d'espéces enfin forment le cortége faunistique
classique de ce type de milieu : la petite vive, la gonelle, le chabot,
le gobie (fréquemment associé & la crevette grise dans la zone de 1'
estuaire). Elles sont présentes parfois en densités importantes (comme
le dragonnet), ce qui a un impact sur la composition faunistique (cf.

chapitre III,& 1).






1 - La diversité spécifique

a) Méthodes de calcul

Nous avons utilisé, pour calculer la diversité spécifique, 1'indice
de diversité H de SHANNON qui est une mesure de 1'information transmise
par 1'échantillon (LEGENDRE, 1981) ; il présente 1l'inconvénient d'étre
influencé par 1l'abondance relative de chaque espéce, et éventuellement
par les structures de dominance de certaines espéces dans 1'échantillon.
Si H = 0, 1'échantillon ne contient qu'une seule espéce ;moins 1l'échantil-
lon est diversifié. H sera maximum quand, pour un nombre d'espéces danné,
celles-ci seront représentées & égalité dans 1l'échantillon. Cette repré-
sentativité des espéces peut étre testée par la mesure de 1'équitabilité
E ou "régularité" de la distribution. L'équitabilité s'exprime par la
relation E = H / Hmax
Hmax étant la valeur maximale que prend H quand les espéces sont toutes
également représentées. Les valeurs de E sont comprises entre 0 et 1.

On a souvent considéré que l'indice H est 1'expression de 1'
équilibre d'un écosystéme (DAGET, 1976), mais il n'est pas prouvé qu'un
indice H ou une équitabilité E faibles soit 1'illustration d'un désé-
quilibre du milieu, car on ne tient pas compte d'un certain nombre de
facteurs comme par exemple 1'éco-éthologie des différentes espéces (*).

Ceci est d'autant plus vrai que l'on s'adresse & un milieu hétérogéne.

(*) Ainsi, le mode de vie de certaines espéces (grégaire ou sédentaire),

les déplacements, le comportement alimentaire, ...



Dans les tableaux 25 et 26,nous avons indiqué les valeurs de H et
de E calculées pour chaque strate, c'est a& dire sur les effectifs

apparents extrapolés (cf. chapitre 1).

b) Résultats

L'observation des figures 12 et 135 montre que les strates profondes
et moyennes ont le méme '"profil" en ce qui concerne la richesse spéci-
fique : les courbes présentent la méme évolution en fonction des strates,
la strate moyenne ayant cependant une diversité spécifique sensiblement
plus élevée que la strate profonde. Cette derniére est toujours caracté-
risée par une diversité et un nombre d'individus faibles : il ne faut
pas cependant voir dans ces chiffres la preuve de la pauvreté faunisti-
que de cette zone, mais les 1limites de 1'échantillonnage en fonction
du matériel utilisé (au deld de =75 m, le chalut a& perche perd une

grande partie de son efficacité-DURAND, 1981).

Plus intéressantes a étudier sont les variations des strates
littorales (E, F, I et L) : celles-ci ont en général une richesse
spécifique assez élevée (souvent supérieure & 10 espéces) mais on
observe des phénoménes de dominance de certaines espéces (en particulier
le tacaud ou le dragonnet) et ceci permet de mettre en évidence 1'exis-
tence de concentrations de juvéniles, comme par exemple les limandes
dans la strate I en octobre. On peut également suivre les déplacements
des espéces en fonction de la saison, puisque les strates les plus
riches et les plus abondantes sont,en octobre et novembre, les strates
moyennes en particulier celles qui font face & 1'embouchure (D, E et

F).



JUIN JUIL AOUT SEPT 0cT NOV JUIN JUIL AOUT SEPT ocT NOV
A 1. 1.28 1,33 1.67 2,09 1.07 A 0.61 0.64 0.67 0.36 0,66 0.34
B 1.87 1.71 0.70 1.95 2.0 1.42 B 0,54 0.61 0.17 0.61 0.54 0.71
C 1.43 1.54 0.44 1.54 .29 1.15 C 0.39 0.53 0.12 0.43 0.57 0.31
] 1.53 1.76 - 1.37 2.51 1.82 D 0.45 0.51 = 0.32 0.64 0.48
£ 2.17 1.B8 .33 2.04 2.70 1.90 E 0.68 0.53 0.33 0.35 0.86 0.46
F 2.51 0.71 2.12 1.07 1.96 2.07 F 0.70 0.22 0.75 0.29 0.55 0.62
6 1.49 1,88 1.02 1.05 1.34 1.87 ] 0.38 0.52 0.28 G.30 0.37 0.462
H 1.65 2,04 1.50 2.05 2,27 2.bb H 0.71 0.33 0.39 0.63 0,55 0.80
l 225 2.29 1,13 2.13 2,08 1.70 I 0.82 0.5% 0.34 . 0.55 0.51 0.42
J 1.70 1.53 1.43 1.21 1.68 1.36 J 0.44 0.44 0,6l 0.29 0.51 0.43
K 2.1% 1.57 0.84 1.49 1.70 2.10 K 0.59 0.38 0.2 0.38 0.46 0.52
L 1.73 1.6l 0.85 0,30 2.03 2.27 L 0.39 0.19 0.21 0.08 0.49 0.53

Tabl.25 - Evolution saisonniere de 1’indice H Tabl.26 - Evolution saisonniere de 1’indice E

de SHANNON. {equitabilite)



Legende des figures 12 et 13 :

strates profondes A.C.G.J.
strates movennes B.D.H.K.

(———=)
QU

strates littorales E.F.I.L. (—0m —_
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En ce qui concerne l'estuaire proprement dit (strate F), il convien-
drait de considérer deux zones distinctes, d'une part la fosse nord de
1'estuaire, sous 1l'influence directe des eaux fluviales, et d'autre part
la fosse sud, ol la dessalure est contrebalancée par 1'importance des
apports marins, le flot dominant sur le jusant (AVOINE, 1981). Dans cette
derniére zone, la richesse spécifique est sensiblement plus élevée que
dans la fosse nord et la composition faunistique se rapproche davantage
des strates littorales voisines (cf annexe).

En régle générele, la zone la plus riche, malgré les phénoménes
de dominance diis au mode de vie grégaire de certaines espéces, est sans
nul doute la frange littorale comprise entre Villerville et Ouistreham,
(strates E, I et L), entre les sondes O et - 7 m. On y observe tout au
long de la saison des concentrations parfois importantes de juvéniles de
poissons plats (en particulier la limande, moins cantonnée au domaine
intertidal que la sole et la plie). La répartition de ces espéces est
donc largement influencée par la bathymétrie, méme si d'autres facteurs
(dessalure, turbidité, sédimentation) interviennent pour fixer les
limites d'extension de.ces différentes espéces. Ceci est illustré par
les différences que 1'on observe dans la composition faunistique
entre les cdtes du Pays de Caux (ol le domaine infralittoral est
restreint) et les cdtes du Calvados. Les premiéres se rapprochent
davantage du régime observé pour la srate profonde, avec peu d'espéces

et peu d'individus, mais bien répartis (d'ol une équitabilité élevée).

La lecture de ces deux indices ne doit pas faire conclure de

prime abord & un déséquilibre ou & une pauvreté du milieu. Ceux-ci ne



prendront de valeur réelle qu'au terme d'une étude pluri-annuelle qui
permettra de mettre en évidence le rdle de nurserie de certaines zones,
caractérisé ' par un "déséquilibre'" de la richesse spécifique en été,

déséquilibre dii & 1'abondance des juvéniles de certaines espéces.

L'analyse de la diversité spécifique, & travers les différents
indices utilisés, peut donc illustrer, si on 1l'interpréte avec prudence,
la présence ou l'absence de zones de concentration de jeunes poissons ;

les nurseries sont en effet définies par deux critéres principaux :

- la présence de stocks de juveniles

- l'abondance de ces stocks

Le deuxiéme critére, s'il est reéalisé, entrainera donc une baisse
de la richesse spécifique et de la représentativité des espéces dans le
prélévement.

Pour conclure, il faut tout de méme noter que la Baie de Seine
orientale est une zone épécifiquement assez pauvre : le nombre d'espéces
est faible par rapport a4 d'autres secteurs cdtiers (cotes de Picardie,
Baie du Mont St Michel, Baie de Douarnenez, ...). On peut observer un
double gradient d'appauvrissement (4 mettre en relation avec la technique
d'échantillonnage), d'une part de la cdte vers le large, d'autre part de
1'extérieur vers l'intérieur de 1l'estuaire. Seules quelques espéces
bien adaptées supportent les variations importantes du milieu estuarien.
Enfin, il existe un déséquilibre de la composition faunistique entre
la rive droite et la rive gauche de 1'estuaire, comme cela a déja été

observé pour le macrofaune benthique (DESPREZ, 1981, PROGNIEWSKI, 1980).



2. Les facteurs du milieu

Ce paragraphe a été réalisé essentiellement autour des travaux
réalisés par les différentes équipes du SAUM de 1'estuaire de la
Seine, des relevés du Réseau National d'Observation et de la Météo-

rologie Nationale.

a) Sédimentologie

Depuis les travaux des sédimentologistes de 1'Université de
Caen, on connait mieux la nature des fonds superficiels de la Baie
de Seine Orientale (LARSONNEUR, 1971 - AVOINE, 1981). Le facteur
sédimentologique revét en effet une importance primordiale pour les
espeéces benthiques, car il conditionne pour une large part 1'éta-
blissement des organismes qui entrent dans leur régime alimentaire,
et il peut expliquer 1l'absence (ou la disparition) de certaines
espéces par les pollutions qu'il véhicule.

La carte sédimentaire dressée par AVOINE (1981) permet de
distinguer trois types de faciés :

- un faciés grossier (sables moyens, graviers, cail-
loutis), peu représenté en Baie de Seine, sauf aux
abords du chenal de navigation du port du Havre
(strate C) : cette zone est caractérisée dans nos
prélévements par un faible pourcentage de juvéniles ;

- un faciés moyen, composé essentiellement de sables
fins : il est largement réparti sur 1'ensemble de la
zone d'étude en particulier au large des cétes du

Calvados (entre O et -5 m) et des cbtes du Pays de

70
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Caux (jusqu'a -12 m) ;

- un faciés fin, composé d'éléments sablo-vaseux, loca-
lement envasés (par exemple, la vasiére nord) ; ce
faciés caractérise le large des cdtes du Calvados (
entre -5 et -7 m). I1 forme aussi des poches vaseuses
qui s'appuient sur les bancs de 1l'estuaire et qui
sont en constant remaniement du fait des conditions
hydrodynamiques (ce qui entraine dans ces zones une
turbidité importante). le faciés sablo-vaseux a une
haute productivité biologique mais souvent déséquili-
brée par la dominance de quelques espéces "tolérantes"
(cf.&1).

La zone cétiére (en particulier les cdtes du Calvados) présente
donc un cortége sédimentologique favorable a 1'établissement de nur-
series (ou aire d'alimentation), et ceci est illustré par les densités
de juvéniles observées dans cette zone . Cependant un certain nombre

d'autres facteurs contrdlent 1'évolution de ces nurseries.

b) Climatologie - salinité

La saison 1981 a été marquée,du point de vue climatique, d'une
part par un début d'été assez frais (figure 15), associé i des préci-
pitations importantes, voire anormales, fin juin et fin juillet (fi-
gure 14), d'autre part par un réchauffement important en aofit di a
un fort ensoleillement (248,7 heures). Pendant ce méme mois, les
précipitations ont été faibles (total mensuel : 15,2 mm).

Les conditions climatiques ont évidemment plus d'importance
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pour le domaine intertidal et infralittoral proche, davantage soumis
aux fluctuations que le domaine infralittoral moyen ou profond, ou
la température de 1l'eau est régulée par la profondeur. Nos propres
mesures (figure 15), réalisées au fond en divers points de la Baie,
donnent pour le mois d'aofit une température comprise entre 16,2°C

a 17 m de profondeur et 17,9°C & 4 m ; les températures maximales
sont atteintes début septembre dans la zone cétiére (19,8°C & 3 m

au large de Dives). Ces températures élevées sont dfies 4 1'influence
des eaux continentales (GENTIL, 1976).

Les eaux plus chaudes de la zone cdtiére favorisent la crois-
sance des organismes et des jeunes poissons, par 1l'augmentation de
la densité des proies disponibles (& ce facteur, il convient d'
ajouter 1'influence de la photopériode qui agit sur le métabolisme

général des organismes).

En ce qui concerne la salinité, un certain nombre de préléve-
ments ont été réalisés pendant les sorties ; avec les renseignements
apportés par le R.N.O. et les analyses de la campagne "THALIA"
(CNEXO-COB, 1978), ils apportent un certain nombre de précisions
sur 1'évolution des salinités en Baie de Seine Orientale.

Les eaux fluviales entrainent une dessalure plus ou moins im-
portante selon le débit du fleuve, les salinités minimales étant
observées en hiver (janvier,février) pendant la période de crue (*)
(salinité minimum : 19,4°/,, en Rade de la Carosse ; en été, la sali-

nité varie entre 30 et 31 °/,.,). Les variations observées sont liées

(*) Débit : 1100 m3/s (AVOINE, 1981)

"



JUIN JUILLET | AOUT SEFT, 0cTo, NOVE.

Moyenne 3175 2.2 12,01 31.52 33,18 30,27

Ganse 30,35 3. 30.84 25.77 32.75 18.75

32.85 12,68 32,75 3347 33.42 33,465

e

trois cycles :
- le cycle bi-quotidien des marées, selon que le prélévement
est effectué au flot ou au jusant ;
- le cycle vive-eau / morte-eau, qui entraine une stratifi-
cation plus ou moins importante des couches d'eau ;
- le cycle saisonnier du débit fluvial.

Pendant la période d'étude, on se trouve en période d'étiage avec
un régime fluvial moyen & faible (débit moyen & 500 m>/s, AVOINE, 1981)
et des marées de coefficient faible. L'écoulement des eaux douces issues
de la Seine se fait principalement en surface, la dessalure étant moins
importante au fond. Les zones qui sont plus particuliérement atteintes
par la dessalure sont les cdtes du Pays de Caux, le large du Havre (dans
l'axe du Parfond) et, dans une moindre mesure, les cbtes du Calvados.
Les différents estuaires qui jalonnent ces derniéres entrent pour une
part négligeable dans ce phénoméne (de 1'ordre de 1°/,, par rapport
aux eaux du large).

Dans 1l'estuaire proprement dit, l'influence plus nette de la des-
salure se traduit par un appauvrissement spécifique (cf. annexe ) ;
elle se traduit par une baisse de la salinité moyenne en novembre dans

le tableau ci-dessus (une station de prélévement est située sur la

]
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vasiére nord, trait n°3).
I1 existe d'autres facteurs limitant 1la colonisation de 1'estuaire
que nous ne citerons ici que pour mémoire, faute d'étude approfondie :
- la turbidité, associée & la teneur en MES,
- la charge en polluants divers (métaux lourds, hydrocarbures,
organochlorés,
qui ont contribué par leur élévation rapide en raison de 1'industriali-
sation de l'estuaire et du bassin versant & freiner 1'établissement des
espéces les plus exigeantes quant & la qualité de 1'eau. Ces facteurs
influent certainement sur les stades juvéniles, mais ces impacts n'ont

encore jamais fait 1'objet d'une étude systématique.

¢) La faune associée

Les proies potentielles des juvéniles de poissons plats sont es-
sentiellement des petits Crustacés (Copépodes, Amphipodes, crevettes),
des Annélides (Oligochétes et Polychétes) et, dans une moindre mesure,
des Bivalves (moules et coques)(DESAUNAY, 1975). Pendant les premiers
stades de leur croissance, aprés la métamorphose, les jeunes poissons
sont planctonophages et se nourrissent principalement sur le méro-
plancton assez abondant sur les cotes du Calvados (larves de Cirripé-
des, de Copépodes et d'Annélides, campagne THALIA, 1978). Plus tard,
leur régime alimentaire se diversifie. Depuis les travaux de GENTIL
(1976) et ceux effectués dans le cadre du SAUM (PROGNIEWSKI, 1980 -
DESPREZ, 1981), on connait mieux la constitution générale des peuple-
ments macrobenthiques qui sont suceptibles de servir de nourriture

aux jeunes poissons. . Le premier a montré la richesse des peuplements



au large des cotes du Calvados, caractérisés par une richesse spécifi-
que élevée et une forte densité numérique. C'est en effet dans la zone
cétiére que 1'on rencontre les peuplements de macrofaune endogée lés
plus riches (en particulier les Amphipodes et les Annélides tels que

Owenia fusiformis et Nephtys sp.).

La zone estuarienne présente un cortége faunistique beaucoup plus
pauvre et déséquilibré au profit de certaines espéces "ubiquistes" (en
particulier les Oligochétes, DESPREZ, 1981). Les conditions écologiques
sont directement responsables de cet appauvrissement

- envasement important (anoxie des sédiments)
- turbidité forte (moindre productivité biologique)
- forte capacité de rétention des matériaux polluants.

La faiblesse des ressources alimentaires entraine une réduction
des ressources halieutiques (trop forte compétition associée aux con-
ditions du milieu).

On doit remarquer que l'on retrouve les mémes caractéristiques
de peuplements pour les poissons et pour la macrofaune :

- déséquilibre dii & la dominance de quelques espéces bien
"adaptées" ;

- fortes densités de ces espéces tolérantes ;

- richesse spécifique faible.

Enfin, on doit noter que ces conditions drastiques n'ont pas
toujours existé dans l'estuaire (exception faite de la dessalure),
comme en témoigne la présence et la péche d'espéces aujourd'hui

disparues, comme la plie et le sprat (CREZE, 1980).
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d) Le facteur humain

L'influence des activités humaines sur les richesses halieutiques
de 1l'estuaire de la Seine comporte deux volets :
- les activités industrielles et urbaines, qui débordent le
cadre de la région, en raison de 1'étendue du bassin de la
Seine ;
- les activités liées a 1'exploitation du milieu, c'est-a-
dire la péche.
Pour les premiéres, il faut insister surtout sur les rejets in-
dustriels effectués dans l'estuaire ou dans un périmétre proche. On
ne connait pas encore bien leur réle sur le métabolisme des poissons
et leur éventuelle action dans la formation des nécroses cutanées. Ce
probléme est actuellement & 1'étude sur une grande partie du littoral
frangais .
Les points de rejets de phosphogypses sont situés dans les strates
D et E (cf.carte 2) : ces zones ne présentent pas de densités de juvé-
niles du groupe O importantes, mais les subadultes du groupe 1 sont
assez bien représentés. Pour ce probléme des rejets, il faut plutét
considérer son influence sur les chaines alimentaires, qui, a long
terme, risque d'entrainer un diminution du volume des proies, phénoméne
déja perceptible.
Les aménagements portuaires et cdtiers contribuent aussi & modi-
fier le milieu pas toujours dans un sens bénéfique.
Le deuxiéme type d'activités humaines liées 4 1'estuaire, la
péche, agit plus directement sur les nurseries littorales : a 1°
époque ot celles-ci sont le plus fréquentées (c'est-d-dire en été),

on note une hausse des activités cétiéres, surtout pour la péche a
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la crevette grise. Ce type de péche, pratiqué surtout par les ports
de Honfleur, Trouville et Le Havre, entrafne, par les méthodes uti-
lisées et les secteurs prospectés (petits maillages et péche & 1'

intérieur des 3 milles), une mortalité juvénile importante, le taux
de survie aprés rejet étant trés faible, ce qui pourrait compromet-
tre a4 moyen terme le renouvellement des stocks adultes. L'estimation
de cette mortalité doit passer par une étude des rejets ('by-catch")
et des moyens pour y remédier (améliorations techniques, périodes

de péche, secteurs autorisés,...)



IV. DISCUSSION ET CONCLUSIONS
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L'étude entreprise en 1981 en Baie de Seine Orientale avait pour
premier objectif une reconnaissance qualitative et ponctuelle des nur-
series de poissons et en particulier de poissons plats. Elle a permis
de dégager une zone (cf. carte page suivante) qui présente les carac-
téristiques d'une nurserie, située le long des cdtes du Calvados, entre
Villerville et Ouistreham. Elle s'étend au large jusqu'd la sonde des
-7 m. A 1'intérieur de cette zone, la répartition des juvéniles n'est
pas homogéne : on observe en effets des points de plus fortes concen-
trations, notamment au niveau de l'estuaire de la Dives et en aval de
1l'estuaire de la Touques. Ce sont essentiellement les juvéniles de
soles, de plies et de limandes qui fréquentent cette nurserie, avec
des répartitions bathymétriques bien marquées : les soles et les plies
sont cantonnées dans le domaine intertidal, et les limandes sont pré-
sentes dans la zone infralittorale entre -2 et -7 m. Au wvu des tailles
des animaux récoltés, on peut raisonnablement penser que les jeunes
s'installent dés le mois d'avril, avec l'arrivée des alevins (les
oeufs sont pondus au large, HOUGHTON, 1981).

A un moindre degré, d'autres secteurs de l'estuaire servent de
zones de nourrissage pour les juvéniles : il faut citer les cdtes du
Pays de Caux (entre le Cap de la Héve et le Cap d'Antifer) et les
fosses nord et sud de 1'estuaire. Les densités observées dans ces
zones sont cependant beaucoup plus faibles que sur les cotes du
Calvados.

Les exigences bathymétriques des jeunes poissons excluent de

ce rdle de nurserie les strates profondes (sonde supérieure a -10 m)
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ainsi que les zones de substrat caillouteux & graveleux (aval de
Ouistreham). La nature des fonds joue en effet un réle important
pour 1l'établissement des juvéniles : si la sole et le flet s'acco-
modent bien d'un substrat envasé (généralement 1ié & la dessalure),
la plie et 1la limande choisissent préférentiellement des fonds
sableux fins, présents en majorité sur les cdtes du Calvados. la
nature sédimentaire joue aussi un réle important puisqu'elle condi-
tionne la présence des micro-organismes dont se nourrissent les
juvéniles.

Pour l'ensemble, ces zones de nurseries se trouvent situées
d 1'intérieur de la zone des 3 milles. Il n'est pas possible pour
1'instant de chiffrer le taux de mortalité induit par les péches
a caractére dérogataire (péche & la crevette grise surtout, et
péche a la seiche, dans une moindre mesure). Les autres types
de péches (casiers, trémails, filets dormants,...) ont sans doute
un impact quasiment nul sur les espéces étudiées ici. Il faut
cependant noter que les activités de cueillette, particuliérement
en été du fait de 1'afflux touristique, peuvent entrainer des
dégradations sérieuses du milieu intertidal qui génent 1°'
établissement et le maintien des juvéniles.

En 1'absence de données antérieures, il est difficile 4°'
estimer les stocks de juvéniles présents sur les nurseries. les
chiffres donnés dans le présent rapport ne peuvent que permettre
des comparaisons avec d'autres secteurs du littoral ou la méme
méthodologie de prélévement a été appliquée. Pour 1'évaluation

des stocks de juvéniles en Baie de Seine, ils ne prendront de



valeur que dans le cadre d'un suivi pluri-annuel. Les variations
observées dans nos prélévements ne sont pas en effet le reflet seu-
lement de la densité des individus, mais aussi d'un certain nombre
de paramétres tels que 1l'heure et le coefficient de la marée, les
conditions météorologiques, et les conditions du travail & bord.

L'espéce qui est la mieux étudiée dans nos prélévements est
la limande, dont des densités importantes sont concentrées le long
des cbtes du Calvados. Cette nurserie est localisée dés le mois de
juin et persiste jusqu'en novembre et sans doute au-deld. On note
un léger déplacement des individus vers le large au cours de la
saison, sans doute en fonction des températures.

Les deux autres espéces importantes de poissons plats, la
sole et la plie, sont moins bien définies dans leur répartition.
Leur préférence pour le domaine intertidal a empéché un bon
échantillonnage ; de plus, les densités varient au cours du cycle
de marée, les individus se répartissant davantage dans le milieu
a marée haute (phénoméne de dilution, GIBSON, 1973). On note aussi
une extension de la répartition des juvéniles vers le large au
cours de la saison. Si la plie colonise les mémes zones que la
limande, on trouve aussi la sole dans les fosses nord et sud de
1'estuaire.

La nurserie de limande est constituée de juvéniles du groupe
O et du groupe 1, alors que celles de plies et de soles sont
composées uniquement d'individus du groupe O, les jeunes du groupe
1 se trouvant plus au large.

D'autres espéces fréquentent 1'estuaire durant leur phase

juvénile, en particulier le hareng, le sprat, le merlan et le



tacaud. Pour ces espéces, la délimitation précise d'une aire de
nurserie n'est pas possible, car elle est faussée par le déplace-
ment des bancs. On peut seulement dire que 1'ensemble du secteur
étudié (a 1l'exception des strates profondes) constitue une zone
de nourrissage.

La Baie de Seine Orientale dans sa partie cdtiére présente
donc les mémes caractéristiques de nurseries que d'autres zones
du littoral frangais, comme la Baie de Somme, la Baie des Veys,
la Baie du Mont Saint-Michel, la Baie de Douarnenez, 1l'estuaire
de la Vilaine et l'estuaire de la Loire. Elle différe cependant
de certaines d'entre elles par sa moindre richesse spécifique
et par des abondances plus faibles. Or cette situation n'a pas
toujours été vraie : il faut sans doute y voir 1'influence de
1l'industrialisation en hausse trés rapide depuis une trentaine
d'années et des aménagements cdtiers trés importants (diis pour
une part a 1l'accroissement du tourisme).

Ces différentes causes qui ont eu pour effet d'une part de
déplacer vers l'aval l'estuaire physique (AVOINE, 1981), ont
d'autre part entrainé le recul vers le large de nombreuses es-
peces de poissons. Ceci se ressent sur 1'économie des ports
normands qui ont du mal A& réorienter leurs activités tradition-
nelles (CREZE, 1980). Avant d'envisager le renouveau halieutique
de 1'estuaire, qui dépend d'une politique A& long terme, il est
indispensable de bien connaitre 1'état et 1'évolution des res-
sources actuelles et futures (disponibles et potentielles). C'

est dans cette optique gque nous faisons les propositions suivantes

.
.

BS



1° - mise en place d'une étude pluri-annuelle des stocks
de juvéniles qui fréquentept la Baie de Seine. Pour étre efficace,
cette étude doit, chaque année, débuter impérativement au mois de
mars et se terminer en décembre. Les principaux points & surveiller
sont dans l'ordre d'importance :
- la cbte du Calvados entre Villerville et
Ouistreham, en y incluant le domaine inter-
tidal ;3
- 1'estuaire proprement dit (& l'amont du méri-
dien du Havre) ;
- la frange cétiére du Pays de Caux.

Cette étude doit étre complétée par une surveillance des principaux

paramétres physico-chimiques (température, salinité, turbidité, con-

ditions climatiques,...).

2° - surveillance et étude des maladies suceptibles d'
affecter les stocks de juvéniles et d'adultes (ulcérations)(cf.

rapport CNEXO n° 43 - 1980).

3° - é4tude du régime alimentaire des jeunes des princi-

pales espéces : sole, plie, limande.

ke - étude de la reproduction des principales espéces
(ef. 3°) ; cette étude, qui dépasse le cadre strict de la Baie de
Seine, doit comprendre la détermination des zones de frai et une
estimation de l'ichtyoplancton présent dans cette partie de la

Manche et suceptible d'alimenter les nurseries littorales.
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5° - étude économique en collaboration avec les organismes
et les associations professionnelles ; elle passe par une information
continue entre les professionnels et les organismes contrdleurs et
gestionnaires. Cette étude doit aussi comporter un volet technigque,

comme nous l'indiquions plus haut pour le probléme des rejets.
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ANNEXE

NOTE SUR LA FAUNE ICHTYOLOGIQUE DE L'ESTUAIRE

DE LA SEINE



Dans le cadre de 1'étude des nurseries littorales de 1l'estuaire
de la Seine (*), nous avons effectué une série de prélévements dans
la fosse nord de 1l'estuaire en amont du port du Havre. Cette zone est
caractérisée par la présence d'uné vasiére, délimitée au nord par la
digue insubmersible de la zone industrielle du Havre, et au sud, par
la digue submersible du chenal de navigation de Rouen (carte 1). Les
études réalisées dans le cadre du S.A.U.M. de l'estuaire de la Seine
ont montré la nature particuliére de cette zone, tant du point de wvue
sédimentologique que faunistique (1)(2)(3). La dominance des sédiments
fins (particules inférieures a 0,05 mm) conditionne pour une large
part 1'établissement des peuplements d'invertébrés benthiques, qui
constituent 1l'essentiel du régime alimentaire des poissons; c'est
aussi un facteur important de concentration des polluants d'origine
industrielle ou domestique (4).

La faune ichtyologique des estuaires est caractérisée par un
certain nombre d'espéces qui supportent les variations du milieu, en
particulier de la salinité, et qui séjournent tout au long de 1'année
dans les eaux estuariennes (espéces "résidentes"). D'autres espéces,
en revanche, ne fréquentent le milieu estuarien que temporairement
(en particulier au stade juvénile), et migrent ensuite vers les eaux
marines ou vers les eaux douces. L'estuaire de la Seine, par 1l'impor-
tance de la zone de contact entre les milieux marin et fluvial,
semblent &tre un milieu favorable pour l'accueil de ces différentes
espéces. C'est pourquoi il était intéressant, dans un premier temps,

de connaftre les espéces qui fréquentent cet estuaire et & quel

(*) Contrat S.A.U.M./G.R.P.C.M. Rapports n°1 et 2 - 1981
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stade de leur développement. En d'autres termes, la vasiére nord

de 1l'estuaire de la Seine peut-elle étre une zone propice a 1'éta-
blissement de nurseries pour les juvéniles de poissons d'intérét
commercial (poissons plats, gadidés, clupéidés, ...)? la mission
effectuée le 12 novembre 1981 tente d'apporter les premiers éléments
de réponse a cette question; mais les résultats ont un caractére
essentiellement qualitatif, en 1'absence de toute étude longitudi-

nale.

1 - METHODOLOGIE

La mission a eu lieu le 12 novembre 1981, en période de vive-
eau (coefficient 110) et & marée haute (entre PM-2 et PM+2), ce qui
nous a permis de pénétrer plus profondément sur la vasiére. Cing
traits ont été réalisés, couvrant 1'ensemble de la zone (carte 1).

Les traits ont une durée de 15 minutes (tableau 1).

; TRAICT ; DATE ;HEUREITUI; DUREE ; Chaine ; FILABE ; VIRABE ; Surface ;
: } » FILABE :  (mn) | i latitude | longitude ; latitude ) longitude ! balayee }
L L L RN S NET 15 T - CUDWNE TEESENEE GEES S ¢
| B LR LTE B Y - LWBBN GO WERN WEES T
i B L mumy WR S B ) - JWEBES WAEfEANAl G B8 4
F b b AN S AND 1 1B 1 - JWEBKE BAELWAER! UEY W 6
{5 LML | IS L B} - QWROKE OJIE MM Y WGEI T

Tabl. 1 .- VABIERE 1981: caracteristiques des chalutages.
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Les prélévements ont été réalisés par le chalutier "A DIEU VAT",
patron M.Gérard DELAUNAY (Le Havre). Les caractéristiques du bateau
sont les suivantes :

longueur 10,70 m

jauge 9 tjb

tirant d'eau 1,80 m

puissance 130 CV

équipement radar, DECCA, échosondeur.

En raison de la nature du substrat (présence d'une couche de vases
liquides), il n'a pas été possible d'utiliser le chalut & perche géné-
ralement employé pour 1l'échantillonnage des jeunes poissons. Nous avons
donc effectué les prélévements avec un chalut & panneaux de 5m d'ouver-
ture horizontale, utilisé pour la péche & la crevette grise (maille de
24 mm étirée).

Pour chaque trait, Ttnsemble des individus récoltés est pesé et
compté. Les individus des espéces d'intérét commercial sont mesurés, et
un échantillon est fixé dans l'alcool pur pour lecture des otolithes au
laboratoire. Un autre échantillon est fixé au formol & 10% pour 1'examen
des contenus stomacaux.

J'ai bénéficié pour cette mission des conseils et de 1'aide de MM.
C.BESSINETON (Affaires Maritimes, Le Havre), P.POUPINET (MABN, Caen) et
F.PRONIEWSKI (Laboratoire Municipal, Le Havre), auxquels j'adresse tous

mes remerciements.



Le hareng (Clupea harengus)(fig.4) et le sprat (Sprattus sprattus)

(fig.5) sont présents dans tous les prélévements et il s'agit dans tous
les cas d'individus juvéniles (groupe 0). Les densités sont faibles,
mais il faut tenir compte du mode de vie pélagique et grégaire (assimi-
lable & un peuplement en "taches") de ces deux espéces. Une étude plus
détaillée dans le temps serait nécessaire pour préciser la répartition

saisonniére de ces deux espéces et les migrations qu'elles effectuent.

%
30+ -
20+ n= 97
10 - FIG. 4 - Structure
démographique du Hareng
1 ]
5 10 15 cm
Pour les autres espéces, les
9% - densités observées sont treés
80 faibles, et il s'agit surtout
de poissons benthiques (gobie,
40
motelle, souris de mer) se nour-
30 - ]. n=31
1 — , rissant sur le substrat.
10 1 Pour 1l'anguille, 1'estuaire est
O | un lieu de passage, et elle fait
5 10 cm

l'objet d'une péche importante.
FIG.S - Structure
i C & Y
dbmographique du Sprat ependant, elle est mal échantil

lonnée par le chalut.



2 - RESULTATS

2.1 - Répartition et composition faunistique

Le tableau 2 résume la répartition par station des différentes
espéces récoltées ; elles ont été regroupées en quatre classes sur
la carte 2 (poissons plats, gadidés, clupéidés et divers). Le diamétre
des cercles est proportionnel au nombre total d'individus dans la
station (nombre exprimé en logarithme décimal).

Quinze espéces ont été récoltéssur l'ensemble des traits ; parmi
celles-ci, deux sont des Crustacés et dix présentent un intérét com-
mercial. On doit d'abord noter un apprauvrissement de la richesse spé-
cifique de 1'aval vers l'amont, la station 4 étant la plus pauvre. Cette
station est située en aval du débouché de la bréche pratiquée dans la
digue submersible. Il est & noter que le phénoméne d'appauvrissement
spécifique a déja été observé sur cette zone pour les peuplements d'
invertébrés benthiques (3)(5). Cette oligospécificité des stations
amont est un reflet des conditions drastiques du milieu estuarien. Elle
s'accompagne d'une augmentation de 1'abondance de certaines espéces

(en particulier le flet et le tacaud).

La sole (Solea vulgaris), présente dans quatre stations, a des

densités assez faibles (tableau 3), sauf 4 la station 1. Ce Soléidé
est représenté essentiellement par des individus du groupe O (96,5%
de 1'échantillon total), avec une taille moyenne de 9,35 cm.(fig.1).
Aucun individu de taille commerciale (24 cm) n'a été capturé. lLa
faible représentation de la sole est sans doute dfie & la période
tardive de prélévement, la majorité des individus ayant déja migré

vers des eaux marines plus profondes.
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: STATIONS : 1 : 2 3 + 4 : 5
POISSONS PLATS e t s : t .
$ Sole - - $ + 2 + t - - $
: Limande ) + _ : . :
3 Flet : + : + 2 - ! 4 ! + :
GADIDES : ’ H -
2 Lieu jaune 3 : : $ t +
: Tacaud : + 5 H + : + H +
5 Capelan ! + 2 ¥ + : :
1 Motelle : + H + : 2 + : + :
2 CLUPEIDES ¥ 3 t t
Hareng 3 - : + : + 3 + - .
Sprat : + : - 2 B I + 2 +
: DIVERS - - t
E Anguille : 4 : : + 3
: Vieille 5 + : :
H Gobie : + + t : : $
: Souris de mer + : - : t - :
' Bouquet ! + $ i : + 1
- Crevette grise : + g + - 1 + : - g
: nb. total d'individus: 340 : 217 : 532 : 557 : 1696 :
: nb.espéces ! 1% + 8 : B : 6 : 12 1

TABLEAU 2 - Répartition par stations (présence/absence)
des différentes espéces (voir carte n° 2)

Poissons plats

Gadidés

l
}

E

Clupéidés

] |

Divers

Légende de la carte 2 (page suivante)

100
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Le flet (Platichtys flesus), présent dans toutes les stations,

est 1'espéce dominante dans les stations 2 et 3 (respectivement 79,3
et 47,6% de 1'effectif total). Il est représenté essentiellement par
des individus du groupe O (fig.2). La taille moyenne de ce groupe d'

dge est 11,02 em. L'importante représentation de cette espéce dans

cette zone de 1l'estuaire est en accord avec la biologie de ce Pleuro
nectidé, qui est connu pour fréquenter les eaux déssalées (6). L'
analyse des contenus stomacaux d'individus adultes a montré un pour-
centage important (>70%) de Crangonidés et la présence de débris

coquilliers de Bivalves (Macoma).

% GRO

20 - 87,5% n=144

10 4 B FIG.3 - Structure
| 1 H T . i " démographique du Tacaud
5 10 15 20 25 30 cm

Le tacaud (Trisopterus luscus) est représenté également par des

juvéniles du groupe O (87,5% de 1l'effectif total) avec des densités
importantes (maximum : 207 ind./1000 ma). en particulier a la station

5 oi il forme 95,7% de 1'effectif total (fig.3). Eependant,comme pour les
Clupéidés, 1l'interprétation des densités est délicate, compte tenu

de la méthodologie de prélévement et des moeurs grégaires de cette
espéce, plus nectonique que benthique. Le tacaud peut néanmoins étre
considéré comme une composante importante pour 1'économie biologique

de 1l'estuaire, et ceci confirme les résultats déja acquis sur l'en-

semble du secteur Baie de Seine Orientale.



104

2.2 - Diversité spécifique

L'analyse de la diversité spécifique montre une baisse de 1l'indice
de diversité de SHANNON et de 1'équitabilité (tableau 5 et figure 6) de
l'aval vers l'amont de l'estuaire, correlée a une baisse de la richesse
spécifique déja notée en 2.71. Cette chute de 1'indice de diversité est
die & la prédominance dans les prélévements de deux espéces, le flet et
le tacaud. Ce dernier provoque d'ailleurs une chute radicale de 1l'indice
a la station 5, ce qui se traduit par une équitabilité trés faible,
malgré une richesse spécifique élevée (12 esp) De plus, on observe une
alternance de la dominance de ces deux espéces : le flet, majoritaire sur
la rive nord de la fosse (stations 2 et 3), est remplacé par le tacaud
dans les stations 4 et 5, le long de la digue submersible. La nature du
substrat et les comportements alimentaires différentes peuvent expliquer
cette alternance.

La chute de l'indice de diversité, provoquée par l'importance des ef-
fectifs de certaines espéces bien adaptées au milieu, est un phénoméne
bien connu chez les invertébrés, et il a déja été observé chez les pois-
sons, en particulier dans 1l'estuaire de la Loire (7) et sur la c8te est
des Etats-Unis (8). Il est dli aux mécanismes de migration déja décrits
en introduction, comme le montre la présence tardive dans 1l'estuaire
de certaines espéces au stade juvénile (sole et limande). L' époque du
prélévement n'a pas permis de préciser 1l'importance de ces populations
migrantes. Cependant, un certain nombre d'espéces semble s'accommoder
des conditions particuliéres de l'estuaire et profiter des populations
importantes de crevettes, comme le montre l'analyse de quelques contenus

stomacaux.



stations Nsp Hsh Equit.
1 12 2,18 0,61
2 7 1,15 0,44
3 7 1,65 0,59
4 5 147 0,51
5 1 0,37 0,11

TABLEAU 5 - Nombre d'espéces (Nsp),
indice de diversité de SHANNON (Ish)
et équitabilité par station.




I. -1 0 15 =
sh E nb. esp.
2,5+

2 - =10
1,54 0,5
1_ "5
0,54
T 1 I T T .
1 2 3 4 5 stations

FIG. 6 - VASIERE 1981 - Evolution de 1'indice de diver-
sité (Ish @ ), de 1'équitabilité (E 0 ) et du nombre d'

espéces (nb.esp. v ) par stations .
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Malgré 1'absence d'une étude longitudinale, on peut déja supposer
que la partie nord de l'estuaire de la Seine est un milieu favorable a
1l'établissement de juvéniles de poissons, et en particulier de poissons
plats, qui se nourrissent sur le substrat. La nature de celui-ci est
en effet un important support trophique et le maintien de son intégrité
et de ses caractéristiques physico-chimiques est primordial si 1l'on
veut conserver une faune ichtyologique aussi variée que possible. Le
peu d'espéces d'intérét commercial récoltées lors de notre sortie ne
peut pas €tre un critére de jugement quant & la valeur économique de
cette zone, car on me tient pas compte des fluctuations saisonniéres
du milieu (période d'étiage ou de crue, cycle des marées, température,
activité phyto- et zooplanctonique, ...) qui influencent les mouvements
de populations de poissons. Le facteur humain, & travers 1'effort de
péche développé pendant des décennies sur la crevette grise avec des
chaluts & petit maillage, a contribué & la raréfaction des espéces a
haute valeur commerciale & cause d'une mortalité juvénile importante.
Enfin, 1l'extension de la zone d'influence de 1l'estuaire vers le large
(dlie au colmatage progressif de celui-ci (2)) entraine un recul de
certaines espéces vers les zones plus marines et vers les cétes du

Calvados (par exemple, la plie ou la raie).

I1 est & noter qu'aucune espéce dulcicole n'a été récoltée dans

nos prélévements.
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Carte 1 - Estuaire de la Seine : carte des chalutages.
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Carte 2 - Estuaire de la Seine

carte des chalutages .,
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Carte 3 - Estuaire de la Seine : carte des chalutages.
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Carte 4 - Estuaire de la Seine : carte des chalutages .
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Carte 5 - Estuaire de la Seine : carte des chalutages
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CARTE 7 - SOLE - JUIN 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTES ® et 9 - SOLE - JUIN 1981 - Densités par groupe d'ége (nb ind./1000 m2)
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CARTES " 11 - SOLE - JUIN 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m?)




CARTE 12 - SOLE - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m?)



CARTES 1 et 1 - SOLE - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)




CARTES 15 et 16 - SOLE - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)




CARTE 1 - SOLE - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m°)
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CARTES 1 _et 19 - SOLE - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)




CARTES 2 et 21 - SOLE - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m?)




CARTE 2 - SOLE - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTES 2 et 2. - SOLE - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)




CARTES % et 2% - SOLE - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)
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Cartes 2 et - SOLE - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 me)
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Cartes 3 et3 - SOLE - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)
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Carte ¥ - SOLE - NOVEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m°)
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Cartes 33 et ¥ - SOLE - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 ma)
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Cartes 3 et 3 - SOLE - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'Age (nb ind./1000 mz)




CARTE 31 - PLIE - JUIN 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTES 3 et 33 -~ PLIE - JUIN 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m“)
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CARTES # et 4 - PLIE - JUIN 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)
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CARTE % - PLIE - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m?)




CARTES # et #_ - PLIE - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)
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CARTES 4 et % - PLIE - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'adge (nb ind./1000 m2)




CARTE & - PLIE - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)



CARTES 8. et 8 - PLIE - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m°)




CARTES 50 et 51 - PLIE - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m
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CARTE % - PLIE - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)



CARTES 5 et 5 . PLIE - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)




CARTES % et 5% - PLIE - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)




Carte 5 - PLIE - OCTORRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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Cartes 5 et 5 - PLIE - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dAge (nb ind./1000 mz)
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Cartes ® et ® - PLIE - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m°)




Carte % . PLIE - NOVEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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Cartes ® et # - PLIE - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'age (nb ind./1000 m2)
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Cartes 8 et %6 - PLIE - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz}
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CARTE & - LIMANDE - JUIN 1981 - Densités totales (nb

ind./1000 m?)
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CARTES s et ® - LIMANDE - JUIN 1981 - Densités par groupe d'Age (nb ind./1000 m?)
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CARTES 7 et n_ - LIMANDE - JUIN 1981 - Deneités par groupe d'dge (nb ind./1000 ma)




CARTE 72 - LIMANDE - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m?2)




CARTES 1 et 14 - LIMANDE - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m°)
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CARTES % et % - LIMANDE - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)




CARTE 77 - LIMANDE - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTES 1 et 19 - LIMANDE - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 ma)
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CARTES 80 et 8 - LIMANDE - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 ma)
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CARTE # - LIMANDE - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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CARTES # et 84 - LIMANDE - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)
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CARTES 8 et 8 - LIMANDE - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)
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Carte 8 - LIMANDE - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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Cartes 8 et s - LIMANDE - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 me)
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Cartes % et & - LIMANDE - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m
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Carte %2 - LIMANDE - NOVEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 ma)
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Cartes .9 et s - LIMANDE - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m<)
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Cartes % et % - LIMANDE - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)




CARTE 9

- FLET - JUIN 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTES % . et 9 - FLET - JUIN 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)
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CARTE 0 - FLET - JUILLET 1981 - Densités totales (mb ind./1000 m2)



CARTES ' et ' - FLET - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)



CARTE '® . FLET - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 n?)




CARTES 1% et 15 - FLET - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m°)




CARTE 106 - FLET - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)

S . S — ——



GR1

CARTES w et 8. - FLET - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'age (nb ind./1000 m2)
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Carte 18 - FLET - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m
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Cartes 110 et 111 - FLET - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)




|
|

Carte m2 - FLET - NOVEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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Cartes 13 et 114 - FLET - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 ma)
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CARTE "5 - HARENG - JUIN 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTES 116 et 117 - HARENG - JUIN 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)




CARTE 118 - HARENG - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)




CARTES 119 et 2 - HARENG - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)
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CARTE 121 - HARENG - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)



CARTES '22 et 123 - HARENG - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 me)
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CARTE '2¢ - HARENG - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)



CARTES 125 et 126 - HARENG - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'Age (nb ind./1000 ma)




Carte 1277 - HARENG - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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Cartes ' et ' . HARENG - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)




Carte 130 - HARENG - NOVEMBRE 1981-- Densités totales (nb ind./1000 me)
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Cartes ' et '3 - HARENG - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 ma)
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CARTES 1% et 15 - SPRAT - JUIN 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)
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CARTE 1% - SPRAT - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)

N - B S B B B - T S S B B B B B B B B B .

\

\

Al

‘~
\
A

s\
.‘/



L ————————————————— - L

CARTES 17 et 138 - SPRAT - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'Age (nb ind./1000 me)




CARTE 1% - SPRAT - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)



CARTES 4 et “ - SPRAT - AOUT 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2)




CARTE 142 - SPRAT - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (mb ind./1000 m2)




CARTES 143 et 144 - SPRAT - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m2




Carte 145 - SPRAT - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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Cartes 14 et 1 - SPRAT - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)




Carte 148 - SPRAT - NOVEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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Cartes 19 et 150 - SPRAT - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m°)
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CARTE 15! - TACAUD - JUIN 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)




CARTES 152 et 153 - TACAUD - JUIN 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 m?)




CARTE 1% - TACAUD - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m?2)
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CARTES 155 et 15 - TACAUD - JUILLET 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 me)




CARTE 157 - TACAUD - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)



CARTES '8 et 18 - TACAUD - AOUT 1981 - Densités par groupe d'Age (nb ind./1000 m2)




CARTE w0 - TACAUD - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)




CARTES &1 et 182 - TACAUD - SEPTEMBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)




Carte 168 - TACAUD - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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Cartes ' et 165 - TACAUD - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)
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Carte 166

- TACAUD - NOVEMBRE 1981 - Densités totales

(nb ind./1000 mz)
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Cartes 167 et 168 - TACAUD - NOVEMBRE 1981 - Densités par groupe d'Age (nb ind./1000 m2)




CARTE 18 - MERLAN - JUIN 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)




CARTE " - MERLAN - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTE m - MERLAN - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 ma)
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CARTE m - MERLAN - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m<)




Carte '3 - MERLAN - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 ma)




Carte 174 - MERLAN - NOVEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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CARTE 115 - RAIE - JUIN 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)



CARTE 176 - RAIE - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m?)



CARTE ' -~ RAIE - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTE

- RAIE - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales

(b ind./1000 m2)



Carte 173 - RAIE - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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Carte 10 -~ RATE - NOVEMBRE 1981

- Densités totales (nb ind./1000 m
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CARTE ™ - ETRILLE - JUIN 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)




CARTE % . ETRILLE - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)
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CARTE ' - ETRILLE - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)
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Carte 5 - ETRILLE - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)




B =N N N EE EE B G = S B S B S Gn BE S Bn e EE e

Carte 6 - ETRILLE - NOVEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000




CARTE w7 - ENCORNET - JUIN 1981 - Densités totales (mb ind./1000 mz)




CARTE ¢ - ENCORNET - JUILLET 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)




CARTE % . ENCORNET - AOUT 1981 - Densités totales (nb ind./1000 m2)



CARTE % - ENCORNET - SEPTEMBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz)



Carte 1 - ENCORNET - OCTOBRE 1981 - Densités totales (nb ind./1000 mz}



Carte 2 - ENCORNET - NOVEMBRE 1981 - Densités totales {(nb ind./1000 mz)




LISTE FAUNISTIQUE

Les espéces d'intérét commercial sont signalées par %



NOM VERNACULATRE

MOLLUSQUES

CEPHALOPODES Calmar

Encornet
Seiche

Sépiole

CRUSTACES

Crevette grise

Bouquet

Araignée

Tourteau

POISSONS

RAJIDES Raie bouclée
Raie douce
CLUPEIDES Hareng
Sprat
ANGUILLIDES Anguille
GADIDES Merlan
Tacaud
Capelan
Lieu jaune
Morue
Motelle
MULLIDES Surmulet
TRIGLIDES Grondin perlon

ATHERINIDES Athérine

NOM SCIENTIFIQUE

* Loligo sp.
% Alloteuthis sp.
% Sepia officinalis

Sepiola atlantica

% Crangon crangon
% Palaemon serratus

Pandalus montagui
% Maja squinado

% Cancer pagurus

% Raja clavata

¥ Raja montagui

% Clupea harengus

% Sprattus sprattus

¥ Anguilla anguilla

% Merlangius merlangus

% Trisopterus luscus
Trisopterus minutus

% Pollachius pollachius

% Gadus morhua
Gaidropsarus vulgaris

* Mullus surmuletus

* Trigla lucerna

Atherina presbyter



ZETDES
CARANGIDES
SCOMBRIDES
SERRANIDES
AMMODYTIDES

CALLIONYMIDES

PHOLIDES
TRACHINIDES
AGONIDES
COTTIDES

SYNGNATHIDES

BLENNIIDES
GOBIIDES

SCOPHTHALMIDES

BOTHIDES

PLEURONECTIDES

SOLEIDES

Saint-Pierre
Chinchard

Maquereau

Bar

Langon

Dragonnet

Gonelle

Petite vive

Souris de mer

Chabot
Syngnathe
Blennie
Gobie
Barbue
Arnoglosse
Flet
Plie
Limande
Sole jaune

Sole

% Zeus faber

% Trachurus trachurus

*Scomber scombrus

% Dicentrarchus labrax

% Hyperoplus lanceolatus
Callionymus lyra
Pholis gunnellus
Trachinus vipera
Agonus cataphractus
Taurulus bubalis
Syngnathus acus
Blennius sp.
Gobius sp.

# Scophthalmus rhombus
Arnoglossus laterna

% Platichtys flesus

% Pleuronectes ﬁlatessa

% Limanda limanda
Buglossidium luteum

% Solea vulgaris



ANNEXE

TABLEAUX RECAPITULATIFS DES DENSITES DES

PRINCIPALES ESPECES PAR TRAICT ET PAR MOIS

TABLEAUX DES CARACTERISTIQUES
DES CHALUTAGES



SOLE VUL
PLEC PLA
LIMD LIM
PLAT FLE
CLUP HAR
SPRA SPR

TRIS LUS

RAJA CLA
MCPI PUB

LOLI SP

CODE DES ESPECES UTILISE DANS LES TABLEA

Solea vulgaris

Pleuronectes platessa

Limanda limanda

Platichtys flesus

Clupea harengus

Sprattus sprattus

Trisopterus luscus

Merlangius merlangus

Raja clavata

Macropipus puber

Loligo sp.

sole

plie
limande

flet

hareng
sprat
tacaud
merlan

raie bouclée
étrille

encornet, calmar
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I — INTRODUCTION

Le présent document constitue le résumé de la synthése des
travaux réalisés en 1981 en Baie de Seine Orientale pour 1'étude des
nurseries littorales de poissons. I1 s'intégre dans 1'ensemble des
études issues du 5.A.U.M.xde 1'estuaire de la Seine.

Cette etude, en raison de sa durée, ne prétend nas fournir
une réponse définitive sur 1'état des populations de poissons de
1'estuaire de la Seine, et en particulier sur le probléme, économi-
guement crucial, du recrutement des juvéniies. En raison de 1'ahsence
de travaux antérieurs de référence sur cette zone, ce rapport est
d'abord une approche qualitative qui permettra, dans un premier temps,
de dresser une cartographie des espéces fréquentant cette partie de la
Manche, et de connalitre les zones "sensibles" ol se concentrent les
jeurnes poissons pour se nourrir. Ce dernier point est sans doute le plus
important, puisque cette connaissance des zones de nurseries est une
composante nécessaire dans les projets d'aménagements chtiers.

L'ensemble des faits récoltés au cours de notre étude servira
aussi de point de départ & une analyse comparative avec d'autres estu-—
aires du littoral frangais et, en ce sens, ils s'integrent aux travaux
déja réalisés ou en cours effectués par 1'Institut Scientifique et Tech-—
nigue des P8ches Maritimes, qui a apporté son soutien & la réalisation de
ce travail, Nous avons en effelt adopté la méthodologie de 1'T.S5.T.P.M.,
ce gqui permet une stapdardisation des ré=ultats, puisgu'elle est recomman—
dée par le Comité international pour 1'exploitation de la Mer {G.I.E.M.]
pour les études de ce type.

Aprés un bref rappel de la méthodologie utilisée, sont abordées
dans un second chapitre les principales observations concernant les
especes les plus importantes en ce qui concerne leur répartition, leur
abondance et, quand cela est possible, leur croissance. Un troisiéme
chapitre porte essentiellement sur les variations saisonniéres des diffé—
rentes zones du secteur d'étude, afin de dégager les principales zones de
concentration des juvéniles. Enfin, avant de conclure, est tentée la
recherche de relations entre la présence ou 1'absence des espéces et les
caractéristiques physiques et biologiques des différents milieux.

* Schéma d'Aptitude et d'Utilisation de la Mer.
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IT - METHODOLOGIE

1.1. = Secteur d'étude

Le secteur prospecte comprend trois zones géographiguement
bLien délimitées

- la zone cBtiére du Pays de Caux, entre le cap de la Héve
et le terminal d'Antifer,

— la zone de 1'estuaire proprement dite, formant un triangle
entre le cap de la Heve, Trouuille et la sonde des 15 m au large.

- la zorne cbtieére entre Trouville et St Aubin, également
Jjusgu'a la sonde de 15 m.

1.2. = Méthode de p8che

Trois navires professionnels en location sont utilisés pour
effectuer les chalutages.

L'engin de péohe utilisé est le chalut & perche de 3 m
d'ouverture horizontale & maille de 20 mm étirée, Pour certains traicts
et selon la nature des fonds, on utilise une chaine placée entre les

patins pour améliorer le gratlage duubstrat.

Les traicts de chalut ont une durée de 15 minutes et sont
effectués autant gue possibile en ligne droite et & sonde constante.

Les animaux récoltés sont triés et dénombrés en totalité.
Les especes commerciales sont mesurées et des échantillons sont ramenés
au laboratoire pour détermination des différents groupes d'@ge par
lecture des otolithes.

10
LEGENDE DES CARTES (sauf sprat)

100
nombre d'individus pour 1000 m2



11T = LES PRINCIPALES ESPECES

1) La Sole *

La sole espéce de haute valeur marchande se reproduit en Manche
au printemps (de mars & mai) ; les larves vivent en pleine eau, aprés la
meétamorphose, les jeunes vivent sur le fond et colonisent la zone cBtiére
du bas de plage et préférent les zones sablo-vaseuses,

En Septembre elles sont dans des zones un peu plus profondes
au sud du banc du Ratier, ensuite on les trouve sur 1'ensemble de 1'em-
bouchure puis elles se dispersent plus au large 1'hiver.

Les jeunes soles sont largement présentes dans 1'estuaire en
automrne ; elles y trouvent une nourriture abondante tout en supportant
bien les variations de salinité. Comme cela est observé généralement la
sole est une espéce migrante entre les zones littorales ou estuariennes
pendant la belle saison et le large en hiver,

Les soles immatures de deuxiéme annge (groupe 1) sont présentes
dans nos prélevements dés le mois de juin, et elles sont réparties d'une
fagon assez homogéne & 1'exclusion des zones profondes ol la bathymétrie
et la nature du substrat (sables moyens & graveleux) ne semblent pas leur
convenir. Les densités sont faibles & moyennes, avec des maxima observés
dans les chenaux de part et d'autie de 1'embouchure.

Les soles adultes (groupe 2 et +), présentes dans 1'ensemble du
secteur d'étude en juin et juillet, s'éloignent progressivement de la cBte
au cours de la saison, suivant une direction générale SW-NE, le long des
cBtes du Pays de Caux. Les densités les plus importantes sont observées
de part et d'autre du chenal de navigation du port du Havre. En été, les
grosses soles sont p8chées surtout dans les parages du Parfond, en aval
du Trépied.

¥ N.B. Le comportement de la sole peut expliquer le faible volume des
captures au cours de la période d'étude. L'activité alimentaire de la
sole est en effet maximale la nuit, et, le jour, elle s'enterre plus ou
moins profondément dans le substrat et ses déplacements sont limités, ce
gui limite les chances de captures. De plus, il semble gue 1'année 1981
ne soit pas trés bonne pour le recrutement des jeunes soles.
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SOLE - OCTOBRE 1981 - Densités par groupe d'Age (nb ind./1000 mz)



La croissance aest moyenne : de 2 cm en juin & 9 cm en novembre
pour la premiére année et de 11 cm & 18 cm la deuxieme année. Elle
n'atteint donc sa taille commerciale qu'au cours de sa troisiéeme annéde.

I1 y a donc concentration de jeunes soles dans 1'estuaire et
1'embouchure pendant la belle saison, L'estuaire joue & la fois le rble
de nurserie et de zone d'alimentation pour les individus plus 8gés.

Les facteurs susceptibles de limiter la venue des soles sont

- la dessalure importante des eaux.

— la pression gue la péche crevettiére fait peser sur les

Jjeunes. :
— la modification de la nature des fonds.

JUIN JUILLET AQUT SEPTEMBRE| OCTOBRE | NOVEMBRE
GR 0O 2,20 8 .06 g ,ulh 9,352
GR 1 9,7 12,91 15 17,46 18,77 18,17

TAB.1 - SOL E - Tailles moyennes
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PLIE - OCTOBRE 1981 - Densités

par groupe d'dge (nb ind./1000 mz)



2) La plie .

La plie, autre espece & haute valeur commerciale, est moins
bien représentée en Baie de Seine Orientale gue la limande, et son
type de repartition se rapproche de celui de la sole. Sa présence sur
1'ensemble de la zone n'est pas homogéne et les densités sont faibles.

Les jeunes plies de premiére année sont présentes au moins
de juin dans la zone de balancement des marées (sonde inférieure &
_Zm]I

Quelgues jeunes plies font leur apparition dans la zone
cOtiére au large de Trouville, mais en nombre trés faible, Les densités
s'accroissent progressivement pour atteindre leur maximum en octobre,
puis elles décroissent en novembre, ce qui peut Btre le reflet des mi-—

grations d'automne vers le large consécutive & la tempéreture et & un
changement de régime alimentaire.

I1 en est de méme pour les plies de deuxiéme année qui se
déplacent progressivement vers des zones plus profondes. Ces individus
sont totalement absents du secteur d'étude en novembre.

La répartition des jeunes plies en fonction des zones est
cependant assez significative : les plies de premiére année sont bien
représentées tout au long de la période d'étude dans la zore cBtigre
comprise entre Villerville et Dives. Aucun individu de ce groupe 0 n'a
¢té péché dans la zone nord de 1'estuaire ni dans les zones profondes.
L'estuaire proprement dit présente des densités trés faibles et les plies
sont surtout cantonnées dans la fosse sud.,

Les plies de deuxieme année ont une répartition semblable
a celle du groupe 0 avec cependant une préférence pour des fonds plus
importants (entre — 3 et = 7 m).

Au vu de ces premiers résultats, on peut dire que la zone sud
de la Baie constitue un lieu de concentration pour les jeures plies et ce,
pendant leurs deux premiéres anndées. Cette zone constitue une aire
d'alimentation et il faut envisager avec précaution toute action suscep-
tible de modifier le milieu actuel (aménagements, rejets, ...) et prévoir
une information des riverains (saisonniers et permanentaﬁ sur les risques
d'une surexploitation de cette zone.

JUIN JUILLET AOQUT SEPTEMBRE| OCTOBRE |NOVEMBRE
GR O 5,25 707 10, 86 13 .06 1% .37 16
GR 1 14 2 16,69 19,73 23,62 26 ,4h 30,31

TAB.4 - PLI E = Taliles moyennes
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3) La limande B
La limande, dont 1'1ntpr§t commercial est elevé, est bien repré-
sentee en Baie de Seire Orientale, en particulier les jeunes de premiére
et deuxieme année. La répartition de ces deux groupes d'8ge recouvre
1'ensemble de la zone étudiée & 1'exclusion toutefois de 1'estuaire
interne. La limande est en effet plus sensible aux variations de
salinité que la sole et supporte mal les dessalures provoguées par les
eaux fluviales ; & la belle saison, en période d'étiage, 1'intrusion
saline est plus importante, ce qui permet une extension des jeunes li-
mandes vers 1'intérieur de 1'estuaire.

La zone gui s'est avérée la plus riche pour 1l'année 1981 est
la frange littorale des cbtes du Calvados entre Trouville et le Home-—
Varaville et, dans une moindre mesure, la cbte du Pays de Caux. Dans ces
deux secteurs, on a observeé des densités importantes de jeunes limandes
issues des pontes de 1'année. La nature des sédiments (sables envasés)
et la pente faible explique ce type de répartition.

Les limandes de moins d'un an, issues des pontes printaniéres
(mars—avril), font leur apparition dans la zone étudiée en juillet avec
des densités encore faibles. lLes individus sont répartis essentiellement
dans la zone cbtiére. A cette époque, zlles ne représentent que 9, 4 %
des captures totales de limandes, mais elles deviennent majoritaires a
partir de septembre (61,3 %) ; cette dominance s'affirme en octobre et
novembre (respectivemert 72,2 et 72 % des captures tctalea). En aolt,
la majorité des Jjuvéniles est p€chée dans la bande cbtiére. En septembre,
la répartition devient plus homogéne. Les densités les plus importantes
sont observées au large de 1'embouchure de la Dives,. En octobre, on
constate un déplacement des densités vers 1'embouchure de 1l'estuaire et
vers des eaux plus profordes (entre — 5 et = 10 m). Les densités maxi-—
males sont observées au large de Trouville., En novembre, on commence a
observer une baisse des densités, due & la migration vers le large,
sauf au large de Dives, zone gui, en raison des densités importantes
observées tout au long de la saison, peut tre considérée comme une nur—
serie de limandes.

Les individus de deuxiéme année sont bien représentés sur
l'ensemble de la Baie de Seine. Présents dans 80 % des prélévements au
mois de juin, avec des densités importantes sur la cbte du Pays de Caux
et au large de Dives, ils colonisent essentiellement une zone cBtiere
comprise entre les sondes = 5 et = 15 m. La bathymétrie joue un rbdle
moins important pour ce groupe d'8ge que pour le groupe précédent, ce fait
etant lié & un changement de régime alimentaire : les individus de cet
8ge sont fréguemment captureés sur les fonds & ophiures ou "cracras",

JUIN JUILLET AOUT |sepremerel ocToBRE |NOVEMBRE
GR O 3,37 5,18 6,78 227 7 4R
GR 1 11,39 13,52 13,80 15,17 15,81 17,17

TAB.7 =LI MANDE :Tailles moyennes
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A partir du mois de septembre, les effectifs diminuent et deviennent
trés faibles & 1'abord de 1'hiver : les individus encore immatures
migrent vers le large en raison de la baisse des températures. Cette
migration est aussi causée par la reproduction, et par la premiére
maturation,

On note ainsi une différence entre les groupes de premiére
annége qui restent dans la zone proche du littoral pendant toute la
saison et les limandes de deuxiéme année qui se dispersent sur un
plus vaste domaine dés 1'automne soit pour rechercher une nourriture
différente soit pour se reproduire.

Le taux de croissance moyen des limandes observé en Baie
de Seine Orientale correspond aux données de la Bretagne ou du
Cotentin Est. Pendant la période d'étude, nous observons une croissance
rapide des juvéniles, dont la taille augmente en moyenne de 4 cm en
6 mois. Les limandes de deuxiéme année ont un taux d'accroissement
encore plus repide (6 cm en 6 mois). A 1'automne, ces individus encore
immﬁt?res sont entrés dans la pBcherie (taille commerciale minimale
15 ©m ).

l.a Baie de Seine (Orientale constitue donc pour la limande une
zone de nurserie importante, en particulier dans les secteurs cBtiers du
Calvados et du Pays de Caux. La répartition des juvéniles de limandes est
plus tributaire de la profondeur d'eau gue dans le cas des soles ou des
plies, et un des facteurs limitant est la salinité, les jeunes limandes
ne pénétrant gue trés rarement dans 1l'estuaire proprement dit.
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Figure 4 - Evolution saisonniere des tailles
noyennes de lisandes pour ditterents
secteurs cotiers.



4) Le flet

Le flet est une espéce a faible valeur marchande, mais il
représente un élément important de la faune estuarienne et il a fait
1'objet de nombreuses études. I1 est un élément essentiel de la
chaine alimentaire des estuaires et il & été montré qu'il consommait
trois fois plus que les oiseaux se nourrissant sur les vasiéres. Son
régime alimentaire est trés diversifié, puisqu'il se nourrit (a 1'état
adulte) aussi bien de jeunes poissons (harengs, sprats, gubies] que
d'invertébrés (Bivalves, Annélides et Crustacés, en particulier la
crevette grise).

Le flet, & 1'époque de la ponte (février-avril), migre vers
les eaux marines plus profondes et sort de 1'estuaire pour pondre. Les
individus immatures restent dans les eaux proches de 1'estuaire et les
Jjeunes issus des pontes de 1'année, aprés la métamorphose, s'établissent
en été dans la zone de trés faible profondeur, ol ils trouvent leur
nourriture. Pendant cette période estivale, les adultes se rapprochent
des cbtes, également pour se nourrir, mais restent tout de méme dans des
eaux plus profondes.

Les prélévements roalicsdés de juin a novembre sont essentielle-—
ment constitués d'individus adultes et subadultes, Ils se répartissent
en majorité dans les zones moyennes et profondes, au large du Havre et
de Dives. On en observe aussi en été le long des cbtes du Pays de Caux.
Les densités, sur 1'ensemble de

la zone, sunt toujours faibles. Cependant,
les adultes ne restent jamais trés éloignés de 1'embouchure de 1'estuaire.
Les jeunes de premiere année sont concentrés dans les zones
vaseuses de l'estuaire et en particulier la vasiére nord. Les densités
observées sont importantes.

En conclusion, le flet, malgré sa faible valeur marchande,
présente un intérét certain pour 1'économie biologique de 1'estuaire en
réison de son action sur les chaines alimentaires et de la prédation
gu'il exerce sur la crevette grise.

JUIN JUILLET AQUT SEPTEMBRE| OCTOBRE NOVEMBRE
GR 1 14,8 16 4 18 3 17,2 = 19,9

TAB10- FLET - Tailles moyennes
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5) Le hareng et le sprat

Ces deux especes sont des poissons qui, & 1'état adulte,
ont une valeur commerciale élevée. En Baie de Seine Orientale, ils
sont représentés uniquement par des juvéniles issus des pontes de
1'annge (ou de la fin de l'année précédente pour le hareng, qui
pond en hiver). Les deux especes sont fréguemment capturées ensemble
et elles forment des bancs compacts bien repérablespar 1'échosondeur.

Les densités observites sont, pour 1'ensemble du secteur,
généralement faibles, sauf & 1'embouchure de 1'estuaire en automne
ou 1'on rencontre des concentrations importantes de jeunes sprats et
de jeunes harengs. Des densités parfois importantes sont aussi obser—
vées dans 1'estuaire interne en novembre.

On note aussi un déplacement de ces poissons des cBtes du
Calvados vers 1'embouchure de 1'estuaire au cours de la saison,
déplacements sans doute d'oriagine trophique. Cependant, il faut éga-
lement souligner 1'absence de harengs et de sprats dans les zones

profondes ainsi que sur Lo (fle du Pays de Caux. Les bancs sont loca-
liscs essentiellement dens 1o |V range cBtiére (entre 0 et - 1DD] et plus
particuliérement aux abords doo estuaires.,

| Yimportance des [acleurs trophigues et physico-chimigues peut
expliguer les mouvements el leg densités de spritts et de harengs en
fonction de la nourriture digponible (microorganismes ﬂ]aﬂutuniquen).

Ces deux espéces pénétrent dans 1'estuaire pendant une certaine période
de leur existence, et elles semblent moins affectées par la dessalure
d'origine fluviale.

L'estuaire de la Seine représente donc pour ces deux especes
un puint de passage avant leur recrutement dans les pécheries du large.
Soumis & une pression de pBche importante il y a quelgues années, le
sprat ne représente plus, maintenant, une activité économique pour les
ports de 1'estuaire., Il est important donc de maintenir intacte une
zone "protégée" si 1'on ne veut pas affecter gravement les stocks du
large.
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6) Le tacaud

Le tacaud est 1'espece la plus commune dans nos prélevements.
I1 colonise 1'ensemble du secteur étudié et fréquente aussi bien les
eaux marines que les eaux estuariennes proprement dites. 11 se déplace
en bancs compacts sur toute la hauteur de la colonne d'eau (ceci rend
délicat l'interprétation des densités observées). Les adultes et les
juvéniles ont un mode de vie sensiblement différent, les premiers
fréguentant surtout les fonds rocheux ou & épaves ol ils trouvent leur
nourriture, les seconds préférant les zones sableuses ol les sources
de nourriture sont plus diversifiées et plus accessibles.

La répartition des jeunes de premiere année ne change pas au
cours des mois d'été et d'automne, mais les densités augmentent parfois
dans des proportions importantes. Ceci pourrait traduire un recrutement
des juvéniles assez étalé dans le temps, correspondant & 1'étalement des
pontes.

On peut donc distinguer trois zones de nurserie pour les
Jeunes tacauds :

- les cGtes du Pays de Caux, entre Antifer et Octeville,
entre les sondes (1 et = 10 m ;

-~ les chtes du Calvados, entre Trouville et Dives, entre
les sondes 0 et = 10 m ;

- la fosse nord de |'estuaire, le long des digues submer-—
sibles.

La croissance du tacaud est trés rapide, et a la fin de la
premiere année, il atteint sa maturité sexuelle. Le tacaud a une
durée de vie courte (4 & 5 ans) et le renouvellement des générations
(ou "turn—over") est rapide et important en raison de sa fécondité.

En conclusion, le tacaud, dans sa phase juvénile (et dans
sa phase adulte mais en densités moindres] est un élément important
de la faune de poissons dans 1'estuaire de la Seine, et on peut & juste
titre considérer cette zone comme une nurserie pour cette espéce.
Avec le développement de nouvelles technigues de valorisation [Filetage)
du tacaud, il faut tenir compte de 1'importance déconomique future de
cette espéce en Baie de Seine. C'est aussi un élément important des
chaines alimentaires, les juvéniles étant la proie des poissons péla—
giques carnivores (maquereau, bar], les adultes exercgant une prédation
sur les alevins d'autres espéces [sprﬂt, hareng et jeunes plats) et sur
la crevette grise.



?) Le merlan

Ce gadidé, comme le tecaud, fréguente la Baie de Seine Orien-
tale durant sa phase juvénile ; on le trouve fréguemment associé a cette
espece ainsi qu'au hareng et au sprat, et il occupe approximativement
les mémes milieux. La période de ponte du merlan s'étend de mars a mai,
et on observe dans nos prélévenents la présence d'individus adultes au
mois de Jjuin, essentiellement dans les zones profondes. Ces individus,
gui représentent un faible pourcentage des captures, disparaissent des
prélévements & partir du mois d'aclt et les captures sont alors composées
exclusivement de juvéniles de 1'année. Ces merlans de premiére année,
présents dés le mois de juin, sont localisés dans les zones littorales.
Les densités sont faibles & moyennes.

On remarque également une diminution nette des densités au cours
de la saison, dfie &4 la migration des jeunes vers le large provoguée par
la baisse de la température de 1'eau.

Aucun merlan n'a été péehé dans la fosse nord de 1'estuaire
au cours de la sortie du mois de novembre. I1 faut voir dans ce fait
1'influence de la dessalure of de la température.

Enfin, la répartition du merlan est largement conditionnée
par la recherche de nourriture : le jeune merlan est en effet un préda—
teur des petits crustaceés (Ammhipodes, crevettes et crabes), particulie-
rement abondants sur les cbtes du Calvados dans la zone sablo-vaseuse.

Le merlan montre un accroissement rapide de la taille, puisqu'a
la fin de la premiére annéde, la taille est comprise, selon les zones,
entre 14 et 26 ocm. Les variations autour de ces tailles moyennes sont
trés importantes.

Le merlan, s'il n'est pas présent en abondance en Baie de
Seine Orientale pendant la belle saison, est cependant une espéce gui
peut Btre considérée comme résidente, au moins au stade juvénile,
Pour sa protection, il se pose le m8me probléme gue pour le hareng et
le sprat car, comme ces deux especes, il contribue au renouvellement
des stocks du large gqui alimentent les pécheries.



8) La raie bouclée

La raie bouclée, la plus commune dans cette zone, est présente
pendant toute la période d'étude, avec des densités trés faibles.
Elle est représentée a peu prés exclusivement par des individus juveniles
issus des pontes hivernales.

Les zones les plus fréguentées par la raie bouclée sont la
cbte du Pays de Caux, le large du Havre et la cbte entre Ouistreham et
Dives. On remarque l'absence guasi totale de la raie dans la strate
profonde au large de Ouistreham et dans l'estuaire.

Les jeunes raies fréguentent plus particuliérement la zone
moyenne et ne semblent pas avoir de préférence guant a la nature du
substrat, La répartition des raies est davantage guidée par la recherche
de nourriture (crabes, crevettes).

L'observation des densités ne permet pas de tirer des conclu-—
sions satisfaisantes, compte tenu du faible nombre d'individus capturés
a chague trait, On peut simplement noter que les jeunes raies ne fré-—
quentent pas les eaux estuariennes internes, sauf en période d'etiage

clest=a-dire & une Epogque o la dessalure est la moins importante.
Les jeunes raies a l'éclosion mesurent entre 8 et 12 cm.

Comme cela a été observé dans d'autres secteurs, la croissance des

raies est trés rapide, et & la fin de la premiére annde, on note des

tailles maximales de 33 cm.

En conclusion, on doit donc retenir la présence de la raie
bouclée au stade juvénile dans la zone d'étude pendant toute la période
de prospection ; cette présence est cependant limitée par les facteurs
physico-chimigues du milieu, en particulier la dessalure.



9} Les autres especes

Il convient de noter en plus deux espéces économiguement
importantes, qui fréguentent certaines zores de la Baie de Seine
Orientale : 1'étrille et 1'encornet.

L'étrille est récoltée surtout dans les zones moyennegs a
profondes (entre — 5 et — 20 m). Présente en Jjuillet avec des
densites faibles, celles—ci augmentent progressivement au cours de
la saison et atteignent leur meximum en octobre et novembre, en
particulier le long des cOtes du Pays de Caux et au large de Ouis-—
treham. Ce sont essentiellement des zones de sables fins a4 moyens,
propres.,

L'encornet a une distribution plus cBbtiére. 11 fait aussi

son apparition en juillet et il s'agit toujours d'individus juvéniles

issus des pontes de printenus. Un le trouve essentiellement sur les
cbtes du Calvados et il re fréquernte pas la zone estuarienne (les

Céphalopodes sont trés sensibles & la gualité de 1'esau et aux varia-—
tions de salinité.



IV = CONCLUSTON

L'étude entreprise en 1981 en Baie de Seine Orientale avait
pour premier objectif une recornaissance gualitative des nurseries de
poissons et en particulier de poissons plats. Elle a permis de dégager
une zone (cf, carte) qui prisente les caractéristiques d'une nurserie,
située le long des cdtes du Calvados, entre Villerville et Duistreham.
Elle s'étend au large jusgu'a la sonde des — 7 m. A 1'intérieur de

cette zone, la répartition des juvéniles n'est pas homogéne : on observe
en effet des points de plus fortes concentrations, notamment au niveau
de l'estuaire de la Dives et on aval de l'estuaire de la Tougues. Ce

sont essentiellement les juviniles de soles, de plies et de limandes
gui fréguentent cette nurserie, avec des répartitions bien marguées
les soles et les plies sont cantonnées dans le domaine de balancement
des marees, et les limandes sont présentes dans la zone infralittorale
entre — 2 et = 7 m. Au vu des tailles des animaux récoltés, on peut
raisonnablement penser que les jeunes s'installent dés le mois d'avril,
avec l'arrivée des alevins (195 ceufs sont pondus au large].

A un moindre degré, d'autres secteurs de 1'estuaire servent de
zones de nourrissage pour les juvéniles : il faut citer les cBtes du
Pays de Caux (entre le Cap de la Heve et le Cap d'AntiFer) et les fosses
nord et sud de l'estuaire. Les densités observées dans ces zones sont
cependant beaucoup plus faibles que sur les cbtes du Calvados,

Les exigences bathynidtrigues des jeunes poissons excluent de
ce rble de nurserie les zones profondes (sonde supérieure & — 10 m).
De plus la nature des fonds joue aussi un rdle important puisqu'elle
conditionne la présence des organismes dont se nourrissent les juvé—
niles ; ainsi les zones de substrat caillouteux & graveleux (aval de

Duistreham) ne sont pas proplces aux nurseries, 51 la sole et le flet
s'accomodent bien d'un substrat envasé (généralement 1ié & la dessalure),
la plie et la limande choisissent préférentiellement des fonds sableux
fins, présents en majorité sur les cfites du Calvados. Pour 1'ensemble,
les nurseries se trouvent situées & 1'intérieur de la zorne des 3 milles.

I1 n'est pas possible pour 1'instant de chiffrer le taux de
mortalité induit par les p8ches & caractére dérogataire (pBche & la
crevette grise surtout, et péche & la seiche, dans une moindre mesure).
Les autres types de péches (casiers, trémails, filets dormants, ...)
ont sans doute un impact guasiment rul sur les espéces étudiées ici. I1
faut cependant noter gue les activités de cueillette, particuliérement
en été du fait de 1'afflux touristique, peuvent aussi entrainer des
dégradations sérieuses du milieu intertidal gqui génent 1'établissement
et le maintien des juvéniles,
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nurserilies de limandes

nurseries de soles et de plies

— limites de la zone des 3 milles (chalutage 1nterdit)




En 1'absence de donneées antérieures, il est difficile
d'estimer les stocks de juvéniles présents sur les nurseries. Les
chiffres ne peuvent gue permettre des compardisons avec d'autres
secteurs du littoral ol la méme méthodologie de prélévement a été
appliquée. Pour 1l'évaluation des stocks de juvéniles en Baie de
Seine, ils ne prendront de valeur que dans le cadre d'un suivi pluri-
annuel.

L'espéce qui est la mieux étudiée dans nos prélévements est
la limande, dont des densitis importantes sont concentrées le long
des cbtes du Calvados. Cette nurserie est localisge dés le mois de
juin et persiste jusgu'en novembre et sans doute au=delda. On note un
léger déplacement des individus vers le large au cours de la saison,
sans doute en fonction des températures,

Les deux autres especes importantes de poissons plats, la
sole et la plie, sont moins bien définies dans leur répartition.
Leur préférence pour le domaine intertidal a emp&ché un bon échantil-
lonnage ; de plus, les densités varient au cours du cycle de marée, les
individus se dispersent davantage & marée haute, On note aussi une
extension de la répartition des juvéniles vers le large au cours de la
saison, Gi la plie colonise les mémes zones que la limande, on trouve

aussi la sole dans les fosses nord et sud de 1l'estuaire.
La nurserie de limande est constituée de juvéniles de premiére
et deuxieme annge, alors gue celles de plies et de soles sont composées

uniguement d'individus de premiere année, les jeunes de deuxiéme année
se trouvant plus au large.

D'autres espeéces frequentent 1'estuaire durent leur phase
juvénile, en particulier le hareng, le sprat, le merlan et le Lacaud.
Pour ces especes, la délimitation précise d'une aire de nurserie n'est
pas possible, car elle est faussée par le déplacement des bancs. On peut
seulement dire que 1l'ensemble du secteur étudié (& 1'exception des zones
DraFondea) constitue une zone de nourrissage.

La Baie de Seine Orientale dans sa partie cbtiére présente
donc les mémes caractéristiques de nurseries que d'autres zones du
littoral frangais, comme la Baie de Somme, la Baie des Veys, la Baie
du Mont Saint-Michel, la Baie de Douarnenez, l'estuaire de la Vilaine
et l'estuaire de la Loire. Elle différe cependant de certaines d'entre
elles par sa moindre richesse spécifique et par des abondances plus
faibles. i

Or cette situation n'a sans doute pas toujours été vraie ;
il faut sans doute y voir 1'influence des modifications du milieu :
industrialisation en hausse trés rapide depuis une trentaine d'annges
et aménagements trés importants. Ceci a eu pour effet d'une part de
déplacer vers l'aval des caractéristiques de 1'estuaire (salinitg,
bouchon vaseux, zone de sédimentation) et d'autre part d'entrainer le
recul vers le large de nombreuses especes de poissons. Ceci se ressent
sur 1'économie des ports normands gui ont du mal & réorienter leurs
activités traditionnelles,



Avant d'envisager le rencuveau halieutique de 1'estuaire,
qui dépend d'une politique & long terme, il est indispensable de
bien connaftre 1'état et 1'évolution des ressources actuelles et
futures (disponibles et potentielles). Pour y parvenir il convient
de mener les travaux suivants.

- Mise en place d'une étude pluri-annuelle des stocks de
juvéniles qui fréguentent la Baie de Seine.

- Surveillance et étude des maladies susceptibles d'affecter
les stocks de juvéniles et d'adultes (ulcérations).

- Etude du régime alimentaire des jeunes des principales
especes : sole, plie, limande,

- Etude de la reproduction des principales espéces ; cette
étude dépasse le cadre strict de la Baie de Seine.

- Etude économique en collaboration avec les organismes et
les associations professionnelles.



